
136107
北海道の小玉すいか北海道の小玉すいか
1玉 1玉 1,6801,680円円（税込（税込1,8141,814円）円）
北海道よりシャリっと甘い小玉すいかをお届け。果皮北海道よりシャリっと甘い小玉すいかをお届け。果皮
が黒い品種・形状が縦長の品種をお届けする場合があが黒い品種・形状が縦長の品種をお届けする場合があ
ります。１．２ｋｇ以上。ります。１．２ｋｇ以上。

2,000
限定数を超え限定数を超え
た場合は抽選た場合は抽選
となります。となります。

富良野青果（北海道）富良野青果（北海道）

富
良
野
を
代
表
す
る
夏
の
味
覚

 「
よ
い
す
い
か
を
作
る
に
は
、ま
ず
苗
作
り
が
肝

心
で
す
。よ
く『
苗
半
作
』と
い
わ
れ
ま
す
が
、本

当
に
そ
の
通
り
。丈
夫
な
よ
い
苗
が
で
き
れ
ば
、

そ
の
後
の
生
長
も
う
ま
く
い
き
ま
す
」

　
６
月
下
旬
、
苗
を
定
植
し
た
ば
か
り
の
畑
で

そ
う
話
す
の
は
、生
産
者
の
天
間
紀
明
さ
ん
。今

季
は
平
年
よ
り
や
や
遅
れ
は
あ
る
も
の
の
、
苗

の
出
来
は
順
調
だ
そ
う
で
す
。「
あ
と
は
こ
れ
か

ら
の
天
候
次
第
で
す
ね
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
天
間
さ
ん
が
手
掛
け
る
す
い
か
は
、６
月
下
旬

ご
ろ
か
ら
収
穫
す
る
ハ
ウ
ス
栽
培
と
、７
月
下
旬

ご
ろ
か
ら
９
月
上
旬
ま
で
収
穫
す
る
露
地
栽
培

の
２
種
類
。ど
ち
ら
も
違
っ
た
難
し
さ
が
あ
る

そ
う
で
す
が
、
よ
り
天
候
の
影
響
を
ダ
イ
レ
ク

ト
に
受
け
る
と
い
う
点
で
、「
露
地
は
難
し
い
」と

の
こ
と
。

 

「
一
番
は
水
分
量
の
管
理
が
で
き
な
い
と
い
う

と
こ
ろ
。こ
の
あ
た
り
は
す
い
か
栽
培
に
適
し

た
水
は
け
が
よ
い
土
地
で
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

れ
で
も
雨
が
た
く
さ
ん
降
る
と
病
気
が
増
え
た

り
、形
が
悪
く
な
っ
た
り
、糖
度
も
上
が
ら
な
く

な
り
ま
す
。ハ
ウ
ス
だ
と
出
荷
２
週
間
前
か
ら

水
分
を
与
え
ず
糖
度
を
上
げ
ま
す
が
、
露
地
だ

と
そ
う
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
か
ら
ね
」

　
ま
た
、
昨
年
の
夏
は
夜
に
気
温
が
下
が
ら
な

い
日
が
多
く
、
糖
度
が
思
っ
た
よ
う
に
上
が
ら

な
い
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。「
甘
み
の
決
め

手
は
や
っ
ぱ
り
寒
暖
差
で
す
」と
断
言
す
る
天

間
さ
ん
。

 

「
こ
の
山
辺
地
域
は
、
ほ
ぼ
３
６
０
度
山
に
囲

ま
れ
て
い
て
、
富
良
野
市
の
な
か
で
も
と
く
に

寒
暖
差
が
大
き
い
場
所
で
す
。昼
間
は
暑
く
夜

天間 紀明 さん
1981年生まれ。短大卒業
後に実家で就農。10年ほ
ど前に自身の提案でスター
トしたメロン栽培も軌道に
のっている。

取材した人

は
涼
し
い
、盆
地
な
ら
で
は
の
気
温
で
、糖
度
が

ぐ
っ
と
上
が
り
ま
す
」

　
た
だ
、そ
の
土
地
柄
、獣
害
に
も
悩
ま
さ
れ
て

き
た
と
い
い
ま
す
。と
く
に
大
き
い
の
が
ヒ
グ

マ
に
よ
る
食
害
で
、
ひ
と
晩
で
30
～
50
玉
も
や

ら
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
。そ
れ
も
一
つ
ひ
と
つ

割
っ
て
、
中
が
赤
く
熟
し
た
食
べ
ご
ろ
の
も
の

だ
け
を
選
ん
で
食
べ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

 

「
数
年
前
か
ら
富
良
野
市
が
山
際
に
電
柵
を

張
っ
て
く
れ
た
の
で
、
ず
い
ぶ
ん
被
害
は
減
り

ま
し
た
。そ
れ
で
も
と
き
ど
き
壊
し
た
り
、ネ
ッ

ト
の
下
を
掘
っ
て
く
る
や
つ
も
い
ま
す
け
ど
ね
」

　
ひ
と
つ
で
も
多
く
の
す
い
か
が
、グ
ル
メ
で
賢

い
厄
介
者
に〝
味
見
〟さ
れ
る
こ
と
な
く
、無
事
に

収
穫
に
た
ど
り
着
く
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

（
写
真
／
豊
島
正
直
、文
／
西
谷
真
実
）

苗を植えたばかりの畑のようす。つるが伸びるとトンネルを外します。

特 集

北
海
道
の
小
玉
す
い
か

枝
豆（
だ
だ
ち
ゃ
豆
）

さ
さ
か
み
の
枝
豆
（
え
ん
だ
ま
）

北
海
道
の
と
う
も
ろ
こ
し

（
木
野
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
）

コ
コ
だ
け
の
ブ
ラ
ン
ド

山々に囲まれた富良野盆地に位置。
200haを超える直営農場でとうもろこし、
人参、玉ねぎなどの野菜を手がけ、提携
農場からすいか、メロンを出荷。組合員
との交流も積極的に行っています。

富良野青果センター
（北海道）

episode 1.

盛りつけ例

※カタログにより注文番号が
異なりますのでご注意ください。パルシステムの『産直四原則』

❶生産者・産地が明らかであること　❷生産方法や出荷基準が明らかで生産の履歴がわかること　
❸環境保全型・資源循環型農業を目指していること　❹生産者と組合員相互の交流ができること パルシステム　産直

パルシステムの産直やツアーの情報はこちら！
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コトコトコトコト

296
きなりきなり

239
きなりセレクトきなりセレクト

342041
枝豆（だだちゃ豆）枝豆（だだちゃ豆）
250g 250g 398398円円（税込（税込430430円）円）
味が濃く香りが強いのが「だだちゃ豆味が濃く香りが強いのが「だだちゃ豆」の特徴。」の特徴。
中の薄皮がやや茶色がかっています。中の薄皮がやや茶色がかっています。

庄内ファーム（山形）・庄内ファーム（山形）・
鶴岡（山形）鶴岡（山形）

コトコトコトコト

297
きなりきなり

237
きなりセレクトきなりセレクト

136191
旬の枝豆食べ比べセット旬の枝豆食べ比べセット
500g 500g 698698円円（税込（税込754754円）円）
新潟県のえんだまと山形県のだだちゃ新潟県のえんだまと山形県のだだちゃ豆をセットでお豆をセットでお
届け。どちらも食味に定評の届け。どちらも食味に定評のある商品です。お好みのある商品です。お好みの
品種を見つけてください。品種を見つけてください。

鶴岡（山形）・新潟かが鶴岡（山形）・新潟かが
やき（新潟）やき（新潟）

コトコトコトコト

136093
きなりきなり

240
きなりセレクトきなりセレクト

136093
ささかみの枝豆（えんだま）ささかみの枝豆（えんだま）
250g 250g 348348円円（税込（税込376376円）円）
新潟県阿賀野市の笹神地区「ゆうきの新潟県阿賀野市の笹神地区「ゆうきの里ささかみ」で育里ささかみ」で育
った枝豆です。有機質肥料った枝豆です。有機質肥料を使い、甘みを引き出す栽を使い、甘みを引き出す栽
培を心掛けています。培を心掛けています。

新潟かがやき（新潟）新潟かがやき（新潟）

こ
の
場
所
で
し
か
作
れ
な
い
味

　
庄
内
藩
の
豆
好
き
な
殿
様
が
、「
今
日
は
ど
こ

の
だ
だ
ち
ゃ（
お
父
さ
ん
）の
枝
豆
だ
」と
聞
い
て

い
た
こ
と
か
ら
名
付
け
ら
れ
た
と
さ
れ
る「
だ
だ

ち
ゃ
豆
」。そ
の
由
来
の
と
お
り
、
古
く
は
江
戸

時
代
か
ら
そ
の
種
が
受
け
継
が
れ
て
い
る
と
い

い
ま
す
。

 

「
在
来
種
な
の
で
、ど
う
し
て
も
新
し
い
品
種
に

比
べ
る
と
病
気
や
虫
に
弱
か
っ
た
り
、収
量
が
少

な
か
っ
た
り
と
い
う
課
題
は
あ
り
ま
す
。で
も
味

は
抜
群
。私
た
ち
生
産
者
は『
日
本
一
の
枝
豆
』を

作
っ
て
い
る
と
い
う
自
負
を
も
っ
て
い
ま
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、生
産
者
の
石
井
洋
介
さ
ん
。

「
俺
の
豆
が
一
番
だ
」と
胸
を
張
る
人
も
少
な
く

な
い
の
だ
そ
う
で
す
。

　
じ
つ
は
平
成
初
期
に
は
、
だ
だ
ち
ゃ
豆
を
名

乗
る
枝
豆
が
他
県
で
も
生
産・流
通
し
て
い
ま
し

た
。し
か
し
本
場・鶴
岡
の
生
産
者
か
ら
み
れ
ば
、

そ
う
し
た
類
似
品
は
本
来
の
だ
だ
ち
ゃ
豆
の
味

か
ら
遠
い
も
の
だ
っ
た
そ
う
で
す
。そ
こ
で
Ｊ

Ａ
鶴
岡
は
27
年
前
、「
だ
だ
ち
ゃ
豆
」の
商
標
管
理

と
ブ
ラ
ン
ド
向
上
の
た
め
、行
政
と
共
同
で「
鶴

岡
市（
現：鶴
岡
地
域
）だ
だ
ち
ゃ
豆
生
産
者
組
織

連
絡
協
議
会
」を
設
立
。今
や
全
国
各
地
で
見
ら

れ
る
青
果
の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
、
い
ち
早
く
取
り

組
み
始
め
た
の
で
す
。

米
以
外
の
、稼
げ
る
作
物
を

　
米
産
地
で
お
な
じ
み
の
J
A
新
潟
か
が
や
き

で
、６
年
前
、新
し
い
ブ
ラ
ン
ド
枝
豆
が
誕
生
し

ま
し
た
。そ
の
名
も「
え
ん
だ
ま（
縁
玉
）」。そ
の

土
台
を
築
き
上
げ
た
功
労
者
の
ひ
と
り
、元
J
A

職
員
で
あ
り
現
生
産
者
の
一
ノ
瀬
博
さ
ん
は「
一

番
の
目
的
は
農
家
の
所
得
向
上
で
し
た
」と
、そ

の
経
緯
を
語
り
ま
す
。

　
さ
さ
か
み
地
区
は
古
く
か
ら
米
一
本
で
生
計

を
立
て
て
い
る
農
家
が
大
多
数
を
占
め
て
お
り
、

そ
れ
ゆ
え
に
米
情
勢
が
厳
し
い
昨
今
、
生
産
者

の
経
営
も
苦
し
さ
を
増
し
て
い
ま
し
た
。そ
こ

で
J
A
で
は
農
家
の
所
得
向
上
を
め
ざ
し
、10
年

ほ
ど
前
か
ら
米
と
並
行
し
て
作
れ
る
新
た
な「
地

域
の
顔
」の
開
発
に
着
手
。白
羽
の
矢
が
立
っ
た

の
が
、枝
豆
で
し
た
。

　
と
は
い
え
、
す
で
に
ブ
ラ
ン
ド
枝
豆
は
全
国

各
地
に
存
在
し
て
い
ま
し
た
。一
ノ
瀬
さ
ん
は

他
産
地
に
負
け
な
い
枝
豆
を
作
る
べ
く
、
味
の

質
の
み
な
ら
ず
、さ
ま
ざ
ま
な「
仕
組
み
」づ
く
り

に
も
注
力
し
た
と
い
い
ま
す
。

　
ひ
と
つ
は
７
月
か
ら
９
月
ま
で
、
長
く
出
荷

し
続
け
ら
れ
る
仕
組
み
。枝
豆
の
収
穫
適
期
は

わ
ず
か
３
日
と
短
い
の
で
、
収
穫
時
期
が
重
な

ら
な
い
よ
う
に
J
A
主
導
で
生
産
者
ご
と・畑
ご

と
に
細
か
く
種
ま
き
の
日
に
ち
を
指
定
し
ま
す
。

　
ふ
た
つ
目
は「
誰
で
も
作
れ
る
」仕
組
み
。枝
豆

は
収
穫
、選
別
、出
荷
が
も
っ
と
も
大
変
な
作
業

だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、一
ノ
瀬
さ
ん
は
現
在

自
ら
が
専
務
を
務
め
る
法
人
で
こ
の
部
分
を
一

式
担
い
、生
産
者
の
負
担
を
大
幅
に
削
減
。ま
た
、

猛
暑・水
不
足
の
対
策
な
ど
、細
か
な
手
間
ひ
ま

は
挙
げ
れ
ば
キ
リ
が
な
い
と
の
こ
と
。

　
だ
だ
ち
ゃ
豆
の
生
産
者
は
最
盛
期
か
ら
半
数

近
く
に
減
っ
た
そ
う
で
す
が
、
Ｊ
Ａ
の
担
当
者

に
よ
れ
ば
今
取
り
組
ん
で
い
る
の
は
精
鋭
ば
か

り
。品
質
面
で
は
、む
し
ろ
以
前
よ
り
も
向
上
し

て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　
い
っ
た
い
ど
の
よ
う
な
技
術
が
そ
の
差
を
生

む
の
か
尋
ね
る
と
、
石
井
さ
ん
は
少
し
悩
ん
だ

の
ち
、「
こ
れ
、と
い
う
も
の
で
は
な
い
ん
で
す
よ

ね
」と
答
え
ま
す
。

 「
日
々
の
作
業
の
コ
ツ
と
い
う
か
、ち
ょ
っ
と
し

た
こ
と
の
積
み
重
ね
な
ん
で
す
。Ｊ
Ａ
の
指
導

も
受
け
ま
す
が
、各
々
の
農
家
が『
こ
う
い
う
と

き
は
こ
う
す
る
』と
い
う
経
験・
技
術
を
培
っ
て

い
る
。そ
れ
が〝
こ
だ
わ
り
〟と
い
う
こ
と
か
な
と

思
っ
て
い
ま
す
」

　
生
産
が
ど
れ
だ
け
大
変
で
も「
味
」と
い
う
大

き
な
魅
力
に
よ
っ
て
継
承
さ
れ
て
き
た
、
だ
だ

ち
ゃ
豆
。生
産
者
た
ち
が
惚
れ
込
ん
だ
そ
の
味

が
、
今
年
は
よ
り
特
別
な
も
の
に
感
じ
ら
れ
そ

う
で
す
。

（
写
真
／
豊
島
正
直
、文
／
西
谷
真
実
）

を
大
事
に
し
て
作
ら
れ
た
も
の
だ
よ
ね
』と
い
う

イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
。そ
の
期
待
に
、私
た
ち
は
こ

た
え
て
い
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。化
学
合
成

農
薬
を
で
き
る
だ
け
削
減
し
、
マ
ル
チ
は
生
分

解
性
の
も
の
を
使
う
。規
格
外
の
枝
豆
は
む
き

実
に
し
て
が
ん
も
ど
き
に
活
用
し
て
も
ら
う
な

ど
食
品
ロ
ス
削
減
に
も
尽
力
し
て
い
ま
す
」

　
一
ノ
瀬
さ
ん
は
、
40
年
以
上
前
か
ら
続
く
パ

ル
シ
ス
テ
ム
と
の
交
流
が
、
こ
う
し
た
取
り
組

み
の
原
点
な
の
だ
と
話
し
ま
す
。

 「
消
費
者
が
さ
さ
か
み
に
来
て
、ど
ん
な
も
の
を

求
め
て
い
る
の
か
伝
え
、さ
ら
に『
欲
し
い
』と
言

う
ば
か
り
で
な
く
現
場
の
苦
労
を
知
り
、
わ
れ

わ
れ
生
産
者
が
求
め
て
い
る
も
の
も
聞
い
て
く

れ
た
。だ
か
ら
こ
そ
、私
た
ち
も
そ
の
期
待
に
こ

た
え
る
努
力
を
続
け
て
き
た
。今
、イ
チ
か
ら
こ

の
仕
組
み
を
つ
く
ろ
う
と
し
て
も
で
き
ま
せ
ん
。

礎い
し
ず
えを
つ
く
っ
た
先
代
た
ち
は
、や
っ
ぱ
り
先
見

の
明
が
あ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
」

　
助
け
合
い
、支
え
合
い
、人
の
つ
な
が
り
を
大

切
に
し
て
き
た
さ
さ
か
み
。「
多
く
の
縁
を
つ
な

ぐ
」こ
と
を
願
っ
て
名
付
け
ら
れ
た「
え
ん
だ
ま
」

も
、き
っ
と
こ
れ
か
ら
先
、新
た
な
縁
を
た
く
さ

ん
つ
な
い
で
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
写
真
／
佐
々
木
孝
憲
、文
／
西
谷
真
実
）

　
協
議
会
の
規
定
に
よ
る
と
、現
在「
だ
だ
ち
ゃ

豆
」を
名
乗
れ
る
の
は
旧
鶴
岡
市
内
で
作
ら
れ
た

も
の
の
み
。土
質
、気
候
な
ど
が
品
種
特
性
と
ピ

タ
リ
と
合
い
、
も
っ
と
も
味
が
の
る
こ
の
地
域

だ
け
に
限
定
し
て
い
ま
す
。

「
日
本
一
」の
矜
持
を
も
っ
て

　
石
井
さ
ん
の
畑
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
畝う

ね

と

畝
の
間
が
深
い
Ｖ
字
に
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気

付
き
ま
す
。「
こ
れ
は
中
耕
培
土
と
い
う
作
業
に

よ
る
も
の
で
す
」と
説
明
し
、小
型
の
機
械
に
エ

ン
ジ
ン
を
か
け
る
石
井
さ
ん
。畝
の
間
を
ゆ
っ

く
り
歩
く
の
に
合
わ
せ
て
土
が
耕
さ
れ
、
両
脇

の
畝
が
少
し
だ
け
高
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

 「
除
草
目
的
も
あ
り
ま
す
が
、熱
く
な
る
と
土
が

締
ま
っ
て
根
が
酸
素
を
吸
い
づ
ら
く
な
っ
て
し

ま
う
の
で
、
こ
う
し
て
耕
し
て
空
気
を
取
り
込

み
や
す
く
す
る
ん
で
す
」

　
普
通
の
枝
豆
で
は
栽
培
期
間
中
に
２
回
程
度

行
う
と
こ
ろ
、だ
だ
ち
ゃ
豆
は
４
～
５
回
と
、お

よ
そ
倍
の
回
数
を
か
け
ま
す
。石
井
さ
ん
が
見

せ
て
く
れ
た
畑
は
、１
列
約
１
０
０
メ
ー
ト
ル
。

そ
れ
を
炎
天
下
の
な
か
何
往
復
も
す
る
と
考
え

る
と
、聞
く
だ
け
で
汗
が
吹
き
出
し
そ
う
で
す
。

 「
何
度
も
行
う
こ
と
で
畝
が
高
く
な
る
の
で
、水

は
け
が
よ
く
な
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。枝
豆
は

水
に
弱
く
、
水
分
が
停
滞
す
る
と
す
ぐ
に
根
が

傷
ん
で
し
ま
う
。植
え
る
前
の
畑
の
準
備
だ
け

で
な
く
、
植
え
た
あ
と
に
中
耕
培
土
で
も
手
を

か
け
る
こ
と
で
、根
腐
れ
を
防
い
で
い
ま
す
」

　
ほ
か
に
も
土
壌
分
析
を
行
っ
た
う
え
で
の
土

づ
く
り
、病
虫
害
対
策
の
防
除
、昨
年
の
よ
う
な

こ
の
仕
組
み
に
よ
っ
て「
収
穫
後
な
る
べ
く
す
ぐ

に
冷
や
し
込
む
」と
い
う
、味
が
落
ち
や
す
い
枝

豆
の
品
質
向
上・安
定
も
達
成
さ
れ
ま
し
た
。

 

「
種
ま
き
な
ど
に
使
う
機
械
も
J
A
や
法
人
で

用
意
し
て
、貸
し
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

技
術
指
導
も
J
A
中
心
に
行
っ
て
い
る
の
で
、

ル
ー
ル
を
守
れ
て
や
り
た
い
気
持
ち
が
あ
る
人

な
ら
、未
経
験
で
も
取
り
組
め
ま
す
」

  

一ノ
瀬
さ
ん
ら
先
輩
の
想
い
を
受
け
取
っ
た
若

手
生
産
者
の
間
で
、
実
際
に
少
し
ず
つ
え
ん
だ

ま
の
輪
は
広
が
っ
て
い
ま
す
。今
年
で
枝
豆
歴
２

年
目
の
石
塚
さ
ん
は「
枝
豆
は
大
き
く
な
っ
て
く

る
と
か
わ
い
い
も
ん
で
す
よ
。愛
お
し
く
な
る
と

い
う
か
。今
後
も
増
や
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
」と
、に
っ
こ
り
。え
ん
だ
ま
の
初
期
か
ら

作
っ
て
い
る
と
い
う
本
間
さ
ん
は
、ハ
ウ
ス
で
苗

を
作
っ
て
か
ら
植
え
る「
移
植
」と
畑
に
直
接
種
を

ま
く「
直ち

ょ
く
は播
」、両
方
に
取
り
組
み
、よ
り
よ
い
栽

培
方
法
を
模
索
し
て
い
る
と
こ
ろ
だ
そ
う
で
す
。

〝
さ
さ
か
み
ら
し
さ
〟は

食
べ
る
人
が
教
え
て
く
れ
た

　
さ
ま
ざ
ま
な
仕
組
み
だ
け
で
な
く
、
も
ち
ろ

ん
味
の
よ
さ
も
、え
ん
だ
ま
の
大
き
な
特
徴
。そ

れ
を
支
え
て
い
る
の
が
、地
域
資
源
で
つ
く
る
、

さ
さ
か
み
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
堆
肥
で
す
。え
ん
だ

ま
の
畑
に
は
、
必
ず
こ
の
堆
肥
が
使
わ
れ
て
い

ま
す
。

 

「
さ
さ
か
み
は『
環
境
』を
テ
ー
マ
に
物
語
性
の

あ
る
米
の
生
産・
販
売
を
し
て
き
た
地
域
な
の

で
、こ
こ
で
と
れ
る
農
産
物
に
は
や
は
り『
環
境

「食の宝庫」といわれる山形県庄内平野の中心部、鶴
岡市に位置。出羽三山・鳥海山・金峯山に三方を囲ま
れ、日本海にも面した自然豊かな土地です。古くから続
く米作りを基盤に、「だだちゃ豆」や、「鶴姫」の名でおな
じみのメロン栽培も盛んに行われています。だだちゃ
豆は現在、約180名の生産者が手掛けています。

JA鶴岡
（山形県）

episode 2.

2022年4月に、旧JAささかみを含む5つの
JAが合併して誕生。新潟県阿賀野市の旧
笹神村を拠点とする「ささかみ地区」は、地
域資源を活用した独自の肥料をつくるな
ど、資源循環型の環境保全型農業に長年
取り組んでいます。おなじみの『新潟こしひ
かり』を中心とした米作りのほか、ブランド
枝豆「えんだま」にも力を入れています。

JA新潟かがやき
（新潟県）

episode 3.

う
ち
の
　 

が

や
っ
ぱ
り
　
　
！

石井 洋介 さん
1981年生まれ。企業勤め
ののち、父親の体調不良
がきっかけで28歳で家業
に入る。現在は米と枝豆を
中心に栽培。

取材した人

一ノ瀬 博 さん
1975年 生まれ。元JA職
員。現在はエコファームさ
さかみ（株）の専務を務め、
JAや生産者とともに「えん
だま」の栽培・普及にまい
進する。

取材した人

石塚 祐輝 さん
1982年生まれ。結婚を機
に帰郷し、37歳で就農。田
んぼの面積が増えたこと
で兼業から専業農家に。
現在は米9haと、枝豆や大
豆を栽培。

取材した人

本間 大志 さん
1998年生まれ。高校卒業
後に実家で就農。自身の
就農後に青果にも力を入
れ拡大してきた。現在は米
を中心に、いちごや枝豆な
ども手掛ける。

取材した人

（上）中耕培土の作業のようす、（右）畝が高くな
ることで排水性が上がり、根腐れを防ぎます

（上）田んぼのすぐ隣にある枝豆畑。田んぼ用
の水路のおかげで昨年の猛暑を乗りきれたそ
う。（左）3年前に新設したJAの選別所兼予冷
庫。収穫した枝豆はすぐここに運び込みます。

2024年8月3回（B週） 特 集 育ててます！ココだけのブランド
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342050
北海道のとうもろこし（木野シャイニングコーン）北海道のとうもろこし（木野シャイニングコーン）
2本 2本 498498円円（税込（税込538538円）円）
皮の一部をめくって中身を確認してからお皮の一部をめくって中身を確認してからお届け。粒が届け。粒が
白いですが、甘みがありおいしい白いですが、甘みがありおいしい。届いたらできるだけ。届いたらできるだけ
早く食べてください。早く食べてください。

10 先端の軽微な虫先端の軽微な虫
食いや実の無い食いや実の無い
部分をカットし部分をカットし
てお届けする場てお届けする場
合があります。合があります。

木野（北海道）木野（北海道）

白
く
、甘
く
、や
わ
ら
か
い

ス
イ
ー
ツ
に
も
た
と
え
ら
れ
る
味

　
北
海
道
の
夏
を
代
表
す
る
味
覚
、
と
う
も
ろ

こ
し
。あ
ざ
や
か
な
イ
エ
ロ
ー
と
甘
み
が
世
代

を
問
わ
ず
人
気
で
す
が
、
十
勝
平
野
に
位
置
す

る
Ｊ
Ａ
木
野
が
手
掛
け
る
ブ
ラ
ン
ド
と
う
も
ろ

こ
し「
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
」は
、見
た
目
も
味

も
ち
ょ
っ
と
違
い
ま
す
。

　
む
い
た
瞬
間
、現
れ
る
の
は
真
っ
白
な
粒
。そ

し
て
そ
の
糖
度
は
メ
ロ
ン
並
み
と
、
果
物
に
も

負
け
な
い
甘
み
を
誇
り
ま
す
。

 

「
黄
色
い
と
う
き
び（
と
う
も
ろ
こ
し
）と
の

大
き
な
違
い
は
、
や
っ
ぱ
り
甘
み
。と
く
に
採

れ
た
て
は
格
別
で
、
畑
で
も
い
で
そ
の
ま
ま
ガ

ブ
ッ
！
と
や
る
と
最
高
な
ん
で
す
よ
」

　
ブ
ラ
ン
ド
立
ち
上
げ
当
初
か
ら
作
り
続
け
る

生
産
者・酒
井
憲
幸
さ
ん
は
、そ
う
言
っ
て
満
面

の
笑
み
を
浮
か
べ
ま
す
。

　
ほ
か
に
は
な
い
特
徴
で
、
誕
生
以
来
じ
わ
じ

わ
知
名
度
と
人
気
を
上
げ
て
い
る
シ
ャ
イ
ニ
ン

グ
コ
ー
ン
。た
だ
、栽
培
に
関
し
て
は
酒
井
さ
ん

も「
10
年
近
く
や
っ
て
い
ま
す
が
、い
ま
だ
に
作

り
方
を
確
立
で
き
て
い
る
と
は
い
え
な
い
で
す

ね
」と
言
う
ほ
ど
、難
し
い
と
こ
ろ
が
あ
る
よ
う

で
す
。

　
栽
培
す
る
う
え
で
ま
ず
気
を
付
け
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
の
は
、「
黄
色
い
と
う
も
ろ
こ
し
の
近

く
に
植
え
な
い
」と
い
う
こ
と
。受
粉
期
に
黄
色

い
と
う
も
ろ
こ
し
の
花
粉
が
つ
い
て
し
ま
う
と
、

「
キ
セ
ニ
ア
」と
い
う
現
象
に
よ
り
、バ
イ
カ
ラ
ー

種
の
よ
う
に
黄
色
い
粒
が
混
ざ
っ
て
し
ま
う
の

の
真
空
予
冷
庫
へ
運
び
込
み
ま
す
。そ
し
て
一

度
し
っ
か
り
冷
や
し
た
の
ち
、選
果
を
経
て
、発

泡
ス
チ
ロ
ー
ル
に
氷
と
い
っ
し
ょ
に
詰
め
て
本

州
へ
輸
送
。「
氷
詰
め
」は
、
ほ
か
で
は
あ
ま
り
例

を
見
な
い
方
法
で
す
が
、
こ
の
お
か
げ
で
遠
距

離
の
輸
送
で
も
し
っ
か
り
と
鮮
度
と
お
い
し
さ

が
保
た
れ
る
の
だ
と
い
い
ま
す
。

 

「
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
は
手
間
が
か
か
る
ぶ

ん
、
一
軒
の
農
家
が
面
積
を
拡
大
す
る
の
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
生
産
量
を
増
や

す
と
い
う
よ
り
も
、今
の
量
を
保
っ
た
ま
ま
、い

か
に
品
質
を
上
げ
て
い
く
か
が
今
後
の
課
題
。

今
年
度
か
ら
Ｊ
Ａ
で『
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
部

会
』が
新
し
く
で
き
た
の
で
、研
究
や
情
報
交
換

も
今
ま
で
以
上
に
活
発
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
」

　
ま
だ
ま
だ
上
を
め
ざ
せ
る
と
意
気
込
む
酒
井

さ
ん
の
表
情
は
、
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
の
白

さ
に
負
け
な
い
く
ら
い
、
ま
ぶ
し
く
輝
い
て
い

る
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

（
文
／
西
谷
真
実
）

だ
と
い
い
ま
す
。

 「
そ
の
た
め
作
付
け
前
に
、周
囲
の
畑
の
農
家
に

黄
色
い
と
う
き
び
を
植
え
る
の
か
確
認
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。仮
に
近
く
に
あ
っ
て
も
受
粉

期
が
大
幅
に
ず
れ
て
い
れ
ば
大
丈
夫
な
ん
で
す

が
、植
え
た
い
畑
に
植
え
ら
れ
な
い
、な
ん
て
こ

と
も
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
あ
り
ま
す
」

　
ま
た
、
受
粉
期
や
実
が
な
る
時
季
の
天
候
な

ど
に
よ
っ
て
、先
端
ま
で
実
が
入
ら
な
い「
先
端

不
稔
」が
起
こ
り
や
す
い
の
も
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ

コ
ー
ン
の
特
徴
。ど
う
や
ら
黄
色
い
と
う
も
ろ

こ
し
よ
り
も
敏
感
に
、
環
境
変
化
や
ス
ト
レ
ス

が
反
映
さ
れ
て
し
ま
う
の
だ
そ
う
で
す
。

手
間
以
上
の
、魅
力
が
あ
る

　
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
の
繊
細
さ
は
、
収
穫

時
に
も
影
響
し
ま
す
。北
海
道
の
畑
作
と
い
え

ば
広
大
な
土
地
で
大
型
機
械
を
使
っ
た
効
率
的

な
収
穫
─
─
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
コ
ー
ン
は
す
べ
て「
手
も
ぎ
」。広

い
畑
か
ら
一
つ
ひ
と
つ
、
パ
キ
ン
パ
キ
ン
と
手

で
も
い
で
収
穫
し
て
い
き
ま
す
。

 

「
最
初
の
こ
ろ
は
機
械
も
試
し
た
こ
と
は
あ
っ

た
ん
で
す
が
、
白
い
と
う
き
び
は
非
常
に
や
わ

ら
か
い
の
で
、
ど
う
し
て
も
実
が
つ
ぶ
れ
て
し

ま
う
。だ
っ
た
ら
手
も
ぎ
の
ほ
う
が
よ
い
と

な
っ
た
ん
で
す
。そ
れ
で
も
当
初
に
比
べ
た
ら
、

効
率
的
に
で
き
る
よ
う
に
は
な
っ
て
い
ま
す
よ
」

　
収
穫
が
始
ま
る
の
は
夜
明
け
前
。と
う
も
ろ

こ
し
は
気
温
が
上
が
る
と
ど
ん
ど
ん
味
が
落
ち

て
し
ま
う
た
め
、涼
し
い
う
ち
に
収
穫
し
、Ｊ
Ａ

北海道音更（おとふけ）町の南側に位置。肥沃な大地
に恵まれ、十勝地方のなかでも有数の農業地域です。
小麦、豆類などのほか、夏場のブロッコリーを支える産
地でもあります。甘みとやわらかさが自慢のブランドと
うもろこし「木野シャイニングコーン」は、8～9月初旬
の限られた期間のみ出まわります。

JA木野
（北海道）

episode 4.

酒井 憲幸 さん
1982年生まれ。妻・亜沙美さん（写真右）と
の結婚を機に「将来子どもとの時間をとれる
ように」と14年前に札幌から帰郷。離農を決
意していた両親から農業を継ぐ。シャイニン
グコーン部会の初代部会長。

取材した人

一つひとつ「手もぎ」で収穫する
シャイニングコーン

収穫後、予冷庫でしっかり冷やしたあとに選別

味が落ちないよう、氷といっしょに発泡
スチロールに入れて本州へ輸送

2024年8月3回（B週） 特 集 育ててます！ココだけのブランド


