
互
い
の
知
見
を
持
ち
寄
っ
て

よ
り
高
い
レ
ベ
ル
へ

「
そ
っ
ち
は
雨
降
っ
た
？
こ
っ
ち
は
全
然
」

「
う
ち
も
だ
よ
。作
業
が
す
す
ま
な
い
ね
」

「
今
度
こ
の
品
種
を
作
ろ
う
と
思
う
ん
だ
け
ど
、

ど
う
？
」

「
ち
ょ
っ
と
く
せ
が
あ
る
品
種
で
す
ね
。う
ち
で

気
を
付
け
て
る
の
は
…
…
」

畑
の
こ
と
、品
種
の
こ
と
、経
営
か
ら
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
ま
で
、
話
に
花
を
咲
か
せ
る
生
産
者
た

ち
。パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
産
直
産
地
の
間
で
は
、古

く
か
ら
お
な
じ
み
の
光
景
で
す
。一
般
的
に
、農

家
の
作
付
計
画
や
、技
術・経
験
は
、い
わ
ば
門
外

不
出
の「
企
業
秘
密
」。し
か
し
産
直
産
地
で
は
そ

れ
ら
を
包
み
隠
さ
ず
、共
有
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
関
係
は
数
十
年
前
、関
東
近
郊
産
地
に
よ

る「
支
え
合
い
」と「
目
合
わ
せ
」か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。当
時
、右
肩
上
が
り
で
増
え
ゆ
く
注
文
を
、

産
地
ご
と
で
受
け
き
る
の
に
は
限
界
が
き
て
い

ま
し
た
。加
え
て
、
基
本
の
決
ま
り
は
あ
れ
ど
、

品
質
の
ば
ら
つ
き
も
問
題
に
。そ
こ
で
近
場
の

産
地
同
士
が
手
を
結
び
、「
近
郊
産
地
」と
い
う
単

位
で
組
合
員
の
声
に
こ
た
え
る
こ
と
に
し
た
の

で
す
。

ど
こ
か
が
不
作
な
ら
み
ん
な
で
支
え
、一
人
ひ

と
り
の
技
術
は
み
ん
な
の
技
術
に
│
│
そ
う
し

た
協
力
体
制
は
や
が
て
、
地
域
や
作
物
ご
と
の

「
部
会
」と
い
う
組
織
に
な
り
ま
し
た
。今
も
よ
り

高
い
レ
ベ
ル
の
農
業
を
め
ざ
し
て
、生
産
者
は
知

識・経
験
を
つ
ま
び
ら
か
に
共
有
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
の
生
産
者
、ひ
と
つ
の
産
地
で
試
せ
る

技
術
に
は
、ど
う
し
て
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。と

く
に
一
年
に
一
度
し
か
収
穫
で
き
な
い
作
物
は
、

10
年
続
け
て
も
10
回
し
か
試
す
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。そ
れ
で
も
10
人
集
ま
れ
ば
、1
年
で
10
年

分
の
知
見
。失
敗
を
繰
り
返
し
な
が
ら
積
み
上
げ

た
経
験
値
は
今
、産
直
産
地
み
ん
な
の
財
産
と
な

り
、深
ま
っ
た
絆
と
と
も
に
次
世
代
へ
引
き
継
が

れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、そ
う
し
て
バ
ト
ン
パ
ス
を
受
け
て
つ

な
が
り
続
け
る
、３
組
７
名
の
生
産
者
を
紹
介
し

ま
す
。
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コトコトコトコト

136034
きなりきなり

266
きなりセレクトきなりセレクト

341924
エコ・レタスエコ・レタス
1個 158円（税込171円）
削減目標農薬を原則不使用。環境に配慮し削減目標農薬を原則不使用。環境に配慮した農業をた農業を
進めます。サラダだけでなく、炒め物やスープに入れて進めます。サラダだけでなく、炒め物やスープに入れて
もおいしい。もおいしい。

谷田部・八千代・やさと・谷田部・八千代・やさと・
野菜くらぶ・沃土・海上・野菜くらぶ・沃土・海上・
佐原・サンド旭・八街佐原・サンド旭・八街

コトコトコトコト

312
きなりきなり

277
きなりセレクトきなりセレクト

342009
エコ・白菜（カット）エコ・白菜（カット）
1/2カット 138円（税込149円）
鍋料理の季節に欠かせない野菜。鍋料理の季節に欠かせない野菜。洋風にベーコンと洋風にベーコンと
煮込んでも。1/2にカットしてお届けします。煮込んでも。1/2にカットしてお届けします。

谷田部・八千代・常総産谷田部・八千代・常総産
直研・野菜くらぶ・草の直研・野菜くらぶ・草の
会・埼玉産直・八街会・埼玉産直・八街

コトコトコトコト

289
きなりきなり

256
きなりセレクトきなりセレクト

341894
トマトトマト
500g 500g 498498円円（税込（税込538538円）円）
トマトの赤は、サラダには欠かせないトマトの赤は、サラダには欠かせない彩り。人気も高彩り。人気も高
く、産地リレーで通年お届けします。く、産地リレーで通年お届けします。

びらとり・谷田部・葉菜びらとり・谷田部・葉菜
野果・うつのみや・野菜野果・うつのみや・野菜
くらぶ・沃土・村悟空・くらぶ・沃土・村悟空・
サンド旭・八街・肥後あサンド旭・八街・肥後あ
ゆみ・ゆらぎ・熊本大ゆみ・ゆらぎ・熊本大
同・九州青果同・九州青果

コトコトコトコト

285
きなりきなり

258
きなりセレクトきなりセレクト

341908
ミニトマトミニトマト
130g 130g 198198円円（税込（税込214214円）円）
付け合わせやサラダの彩りなどに。人付け合わせやサラダの彩りなどに。人気の秘密はほ気の秘密はほ
どよい酸味と糖度のある味のよさ。どよい酸味と糖度のある味のよさ。

八千代・葉菜野果・元気八千代・葉菜野果・元気
会・野菜くらぶ・沃土・村悟会・野菜くらぶ・沃土・村悟
空・サンド旭・八街・和郷・空・サンド旭・八街・和郷・
レトロトマト・肥後あゆみ・レトロトマト・肥後あゆみ・
フレッシュ・熊本大同フレッシュ・熊本大同

「
虫
が
全
然
い
な
い
ね
！
や
っ
ぱ
り
旭
市

と
違
う
な
ぁ
」│
│
9
月
頭
、
塙
正
樹
さ

ん
の
ト
マ
ト
畑
を
訪
れ
た
金
谷
雅
幸
さ
ん

は
、青
々
と
し
た
樹
々
に
興
味
津
々
。ハ
ウ

ス
の
中
を
歩
き
な
が
ら
ト
マ
ト
の
生
育
に

つ
い
て
語
る
ふ
た
り
に
、
産
地
を
超
え
た

つ
な
が
り
を
聞
き
ま
し
た
。

│
│
お
ふ
た
り
は
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
ゴ
ル

フ
に
も
行
く
仲
だ
と
伺
い
ま
し
た
が
、
第

一
印
象
を
覚
え
て
い
ま
す
か
。

塙

僕
が
就
農
し
た
の
は
30
歳
く
ら
い
な

ん
で
す
が
、
そ
の
と
き
金
谷
さ
ん
は
も
う

バ
リ
バ
リ
に
や
っ
て
い
て
。親
父
の
代
わ

り
で
会
議
に
行
っ
た
と
き
に
、「
同
年
代
の

人
が
も
う
第
一
線
で
や
っ
て
る
ん
だ
」と

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

金
谷

俺
は
付
き
合
い
と
し
て
は
、
正
樹

く
ん
の
お
父
さ
ん
と
の
ほ
う
が
長
い
ん
で

す
よ
ね
。向
こ
う
も「
金
谷
さ
ん
の
せ
が
れ

か
」と
、よ
く
し
て
く
れ
て
。

塙

仲
が
深
ま
っ
た
き
っ
か
け
は
、
パ
ル

シ
ス
テ
ム
が
開
い
て
く
れ
た
合
宿
で
す
か

ね
。若
手
を
集
め
て
研
修
と
交
流
会
を
し

て
。な
つ
か
し
い
な
〜
。

│
│
年
齢
も
近
く
、
お
互
い
に
ト
マ
ト
を

作
っ
て
い
ま
す
が
、
ラ
イ
バ
ル
視
す
る
こ

と
は
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

金
谷

農
家
は
だ
い
た
い
、「
条
件
」が
全

然
違
う
と
ラ
イ
バ
ル
に
は
な
ら
な
い
ん
で

す
よ
。正
樹
く
ん
は
ト
マ
ト
だ
け
を
通
年

で
や
っ
て
い
て
規
模
も
大
き
い
け
ど
、
俺

は
春
の
育
て
や
す
い
と
き
だ
け
だ
し
面

積
も
少
な
い
。経
営・
設
備
は
絶
対
に
か

な
わ
な
い
け
ど
、
ま
ぁ
俺
は
味
で
勝
負
だ

か
ら
！
正
樹
く
ん
だ
っ
て「
金
谷
さ
ん
の

関
東
近
郊
産
地
で
秋
冬
野
菜
の
準
備
が
す

す
む
、
9
月
上
旬
。「
Ｊ
Ａ
つ
く
ば
市
谷
田

部
産
直
部
会
」の
生
産
者・沼
尻
務
さ
ん
の

畑
を
、同
じ
く
茨
城
県
に
あ
る「
八
千
代
産

直
」の
生
産
者・坂
入
清
史
さ
ん
が
訪
ね
ま

し
た
。互
い
に
多
品
目
を
手
掛
け
る
ふ
た

り
な
ら
で
は
の
、「
連
携
」を
聞
き
ま
し
た
。

│
│
お
ふ
た
り
は
日
ご
ろ
か
ら
よ
く
連
絡

を
取
り
合
う
仲
と
伺
い
ま
し
た
。ど
ん
な

連
絡
を
す
る
こ
と
が
多
い
で
し
ょ
う
か
。

沼
尻

愚
痴
か
な（
笑
）。と
い
う
の
は
半
分

冗
談
で
、や
っ
ぱ
り
仕
事
の
話
が
多
い
ね
。

こ
の
夏
は
暑
く
て
連
絡
取
っ
て
る
暇
も
な

か
っ
た
け
ど
な
。最
近
の
天
候
は
作
物
に
も

人
に
も
容
赦
な
く
て
、ま
い
っ
ち
ゃ
う
よ
。

坂
入

う
ち
は
作
業
が
追
い
つ
い
て
な
い

で
す
。高
温
な
う
え
に
雨
不
足
で
土
が
乾

い
て
て
、植
え
ら
れ
な
い
。気
候
変
動
の
影

響
で
、
毎
年
同
じ
よ
う
に
作
物
を
作
る
の

が
本
当
に
難
し
く
な
っ
て
い
る
な
と
思
い

ま
す
ね
。害
虫
の
発
生
も
増
え
て
る
し
。

沼
尻

俺
ら
は
同
じ
よ
う
な
作
物
を
作
っ

て
る
し
、気
候
条
件
も
ほ
ぼ
同
じ
だ
か
ら
、

出
る
病
気
や
虫
も
似
て
る
。坂
入
く
ん
の

と
こ
ろ
で
病
気
が
出
た
ら
う
ち
で
も
出

る
可
能
性
が
高
い
か
ら
、「
じ
ゃ
あ
予
防
薬

使
っ
と
く
か
」と
い
う
感
じ
で
情
報
が
す

ご
く
役
に
立
つ
。と
く
に「
エ
コ・
チ
ャ
レ

ン
ジ
」栽
培
だ
と
使
え
る
農
薬
や
回
数
が

決
ま
っ
て
る
か
ら
、
出
て
か
ら
対
処
す
る

よ
り
も
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
の「
予
防
」

が
カ
ギ
な
ん
だ
よ
。

坂
入

近
年
は
病
虫
害
の
リ
ス
ク
が
高

ま
っ
て
い
る
の
で
、
会
議
な
ど
ほ
か
の
生

産
者
が
集
ま
る
場
所
で
も
、も
っ
と
農
薬
の

話
を
し
た
い
よ
ね
と
沼
尻
さ
ん
と
よ
く
話

し
て
い
ま
す
。

沼
尻

ど
ん
な
薬
を
ど
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で

使
っ
て
、ど
れ
く
ら
い
効
果
が
あ
る
の
か
。

そ
う
い
う
の
は
産
地
内
で
の
話
だ
け
じ
ゃ

足
り
な
い
し
、
産
地
や
人
に
よ
っ
て
情
報

源
や
仕
入
れ
先
も
違
う
か
ら
、
外
か
ら
の

情
報
を
も
っ
と
入
れ
て
い
き
た
い
よ
ね
。

ト
マ
ト
は
お
い
し
く
て
当
た
り
前
」っ
て

思
っ
て
る
で
し
ょ
？

塙

否
定
は
し
ま
せ
ん（
笑
）。
僕
は
技
術

も
ま
だ
ま
だ
で
す
し
、
規
模
も
上
に
は
上

が
い
る
か
ら
な
ぁ
。今
の
コ
ス
ト
高
で
は

こ
れ
以
上
の
設
備
投
資
も
難
し
い
し
、
味

で
も
差
別
化
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な
い
と

な
、と
最
近
は
思
っ
て
い
ま
す
。

│
│
先
ほ
ど
ハ
ウ
ス
内
を
見
て
、
金
谷
さ

ん
が「
旭
市
に
い
る
虫
が
全
然
い
な
い
」と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
気
候
や
土

の
条
件
も
異
な
り
ま
す
か
。

塙

土
壌
は
全
然
違
い
ま
す
ね
。同
じ
関

東
で
も
、う
ち
は
黒
ボ
ク
土
で
、金
谷
さ
ん

の
と
こ
ろ
は
砂
地
で
す
。

金
谷

砂
地
だ
と
い
わ
ゆ
る「
ふ
か
ふ
か

の
土
」な
ん
て
絶
対
に
つ
く
れ
な
い
ん
で

す
よ
。最
初
は
苦
労
し
た
な
ぁ
、一
般
論
に

な
ら
っ
て
土
づ
く
り
を
し
て
も
全
然
う
ま

く
い
か
な
い
し
、親
父
は「
俺
が
教
え
た
ら

身
に
な
ら
な
い
か
ら
自
分
で
調
べ
ろ
」と

い
う
タ
イ
プ
だ
し
。近
く
の
生
産
者
に
聞

き
に
行
っ
た
り
し
て
、
砂
地
に
合
う
栽
培

方
法
を
何
度
も
試
行
錯
誤
し
ま
し
た
。

塙

僕
も
親
父
に
は
あ
ま
り
教
わ
ら
な

か
っ
た
か
な
。今
は
新
し
い
技
術
に
関
し

て
は
自
分
の
ほ
う
が
知
識
は
あ
る
け
ど
、

長
年
の
勘
と
い
う
か
、「
樹
を
見
る
目
」だ

け
は
親
父
に
は
か
な
わ
な
い
で
す
ね
。

金
谷

昔
の
人
は
デ
ー
タ
じ
ゃ
な
く
て
樹

を
見
て
育
て
て
る
か
ら
、
経
験
値
が
違
う

よ
ね
。デ
ー
タ
と
い
え
ば
、俺
は
や
っ
て
な

い
け
ど
、「
環
境
制
御
シ
ス
テ
ム
」を
使
っ

て
る
若
手
で
デ
ー
タ
を
共
有
し
合
っ
て
る

ん
で
し
ょ
？

塙

水
や
温
度
、
二
酸
化
炭
素
の
管
理
な

│
│
個
々
の
関
係
だ
け
で
な
く
、「
近
郊
産

地
」と
し
て
の
つ
な
が
り
も
強
い
で
す
よ

ね
。仲
間
と
協
力
し
て
実
践
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
か
。

沼
尻

農
法
は
い
ろ
い
ろ
試
し
て
る
よ
。

坂
入
く
ん
の
と
こ
ろ
で
や
っ
て
る
Ｉ
Ｐ
Ｍ

（
※
１
）の
話
を
聞
い
て
、
今
な
す
の
近
く

に
オ
ク
ラ
を
植
え
て
ま
す
。

坂
入

う
ち
も
沼
尻
さ
ん
か
ら
聞
い
て
、

コ
ン
パ
ニ
オ
ン
プ
ラ
ン
ツ（
※
２
）で
マ

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を
植
え
て
ま
す
ね
。

沼
尻

近
郊
産
地
は
隠
し
事
な
し
の
気
安

い
関
係
。誰
か
の
畑
に
行
っ
て
気
に
な
る

も
の
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ「
こ
れ
は
何
？
」っ

て
聞
け
る
感
じ
。

坂
入

そ
う
で
す
ね
。気
軽
に
話
せ
る
仲

間
が
い
な
か
っ
た
ら
、
俺
は
こ
こ
ま
で
続

け
ら
れ
な
か
っ
た
か
も
。

│
│
沼
尻
さ
ん
と
坂
入
さ
ん
は
、
親
世
代

が「
産
直
初
代
」で
す
よ
ね
。受
け
継
い
で

い
る「
教
え
」は
あ
り
ま
す
か
。

坂
入

う
ち
の
場
合
は
教
え
と
い
う
か
、

「
組
織
を
安
定
し
て
運
営
さ
せ
る
た
め
に
、

俺
は
多
品
目
を
や
っ
て
る
ん
だ
」と
親
父

か
ら
よ
く
聞
き
ま
し
た
。何
か
が
不
作
や

供
給
過
多
に
な
っ
て
も
、
ほ
か
の
品
目
で

カ
バ
ー
で
き
る
よ
う
に
。

沼
尻

谷
田
部
の
生
産
者
も
、
基
本
的
に

は
メ
イ
ン
の
作
物
と
サ
ブ
の
作
物
を
も
つ

よ
う
に
し
て
る
。と
く
に
葉
物
は
保
存
が

き
か
な
い
か
ら
ね
。た
だ
、俺
ら
ほ
ど
多
品

目
は
あ
ん
ま
り
い
な
い
な
。

坂
入

多
品
目
っ
て
広
く
浅
く
知
識
が
必

要
だ
け
ど
、
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
に
な
れ
な

い
ん
で
す
よ
ね
。近
郊
産
地
で
集
ま
る
と

き
も
、
ひ
と
つ
の
品
目
で
の
深
い
話
は
で

き
な
い
の
が
ち
ょ
っ
と
も
ど
か
し
い
。そ

う
い
う
意
味
で
も
、
沼
尻
さ
ん
と
は
話
が

し
や
す
い
で
す
ね
。

沼
尻

で
も
、坂
入
く
ん
に「
も
う
か
る
野

菜
、何
？
」っ
て
い
つ
も
聞
い
て
る
ん
だ
け
ど
、

そ
れ
だ
け
は
教
え
て
く
れ
な
い
ん
だ
よ
。

坂
入

教
え
な
い
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
な
い

ん
で
す
よ（
笑
）。で
も
、も
う
か
る
こ
と
は

ん
か
を
見
せ
合
っ
て
ま
す
ね
。冬
場
の
ト

マ
ト
を
作
る
と
き
に
必
要
な
技
術
な
ん
で

す
が
、
こ
れ
が
な
か
な
か
大
変
で
、
難
し

い
。み
ん
な
も
の
す
ご
く
勉
強
し
て
ま
す

よ
。失
敗
も
含
め
て
共
有
し
て
、よ
り
よ
い

方
法
を
探
っ
て
い
ま
す
。

│
│「
近
郊
産
地
」は
本
当
に
何
で
も
見
せ

合
え
る
仲
な
ん
で
す
ね
。

金
谷

今
後
は
全
国
で
、
情
報
共
有
の
仕

組
み
が
で
き
な
い
か
な
と
い
う
の
も
考
え

て
い
ま
す
。パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
生
産
者
は

全
国
各
地
に
す
ご
い
人
が
い
る
の
で
。

塙

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
い
で
す
よ

ね
。気
候
変
動
で
毎
年
の
よ
う
に
、関
東
で

は
見
た
こ
と
な
い
よ
う
な
病
気
や
害
虫
が

出
て
い
る
か
ら
。

金
谷

も
ち
ろ
ん
九
州
や
北
海
道
で
有
効

な
技
術
が
、
こ
っ
ち
で
有
効
と
も
限
ら
な

い
。で
も
ほ
か
の
地
域
の
取
り
組
み
を
知

る
こ
と
が
、「
次
」に
つ
な
が
る
ん
じ
ゃ
な

い
か
と
思
う
ん
で
す
。そ
れ
に
条
件
が
違

う
か
ら
こ
そ
、
腹
を
割
っ
て
話
せ
る
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。

（
写
真
／
大
岩
里
王
真
、文
／
西
谷
真
実
）

大
事
。農
家
っ
て
け
っ
こ
う
辛
い
仕
事
な

の
に
あ
ま
り
利
益
が
出
な
い
か
ら
。日
本

の
食
料
自
給
率
を
上
げ
る
た
め
に
も
、
農

業
を
も
っ
と
魅
力
あ
る
仕
事
に
し
た
い
と

常
々
思
っ
て
ま
す
。

沼
尻

新
規
就
農
し
て
も
、
売
り
先
が
見

つ
か
ら
ず
辞
め
る
人
も
多
い
よ
ね
。そ
う

い
う
人
た
ち
と
、
い
っ
し
ょ
に
や
っ
て
い

け
る
土
台
を
つ
く
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ

て
ま
す
。肥
料
や
資
材
を
ま
と
め
て
買
っ

て
コ
ス
ト
を
抑
え
た
り
、
愚
痴
を
こ
ぼ
し

た
り
悩
み
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
。厳
し

い
と
き
こ
そ
仲
間
で
支
え
合
っ
て
、
み
ん

な
で
潤
っ
て
い
か
な
い
と
。

（
写
真
／
山
本
尚
明
、文
／
西
谷
真
実
）

※
１
「
総
合
的
病
害
虫・雑
草
管
理
」。天
敵
昆

虫
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
手
法
を
組
み
合
わ
せ
て

病
害
虫
や
雑
草
の
対
策
を
す
る
こ
と
で
、化
学

合
成
農
薬
の
削
減
に
つ
な
が
る
取
り
組
み
。

※
２

作
物
の
近
く
に
植
え
る
こ
と
で
、病
害

虫
や
雑
草
の
抑
制
な
ど
に
効
果
を
発
揮
す
る

植
物
の
こ
と
。

千葉県旭市に拠点を置くサンドファー
ム旭では、トマト・きゅうり・ミニトマトな
ど、砂地を生かしたハウス栽培が中
心。金谷さんは組織の代表を務めなが
ら、「パルシステム生産者・消費者協議
会」の生産者幹事としても活動。全国

各地の生産者とも交流を
もっています。

葉菜野果産直は、茨城県の中央部に
位置する茨城町が拠点。豊かな土壌
で葉菜、根菜、果菜を幅広く手掛ける
産地です。塙さんは父親の代からトマト
ひと筋で、ほぼ1年を通してトマトを出
荷。現在は「パルシステム生産者・消費
者協議会」では野菜部会の部会長も

務めます。

金
か な

谷
や

雅
ま さ ゆ き

幸さん 塙
はなわ

正
ま さ

樹
き

さん

茨城県西部に位置する八千代産直で
は、白菜やレタスなど葉物のほか、な
す、ピーマンなど年間さまざまな作物を
栽培。今年6月には「公開確認会」も開
催しました。坂入さんは28歳で運送業
から転身して就農。父・一巳（かずみ）
さんが始めた「エコ・チャレンジ」栽培を
受け継いで、多品目栽培に取り

組んでいます。

坂
さ か い り

入 清
き よ

史
し

さん

JAつくば市谷田部産直部会は、茨城
県南部のつくば市に位置。野菜のほ
か、きのこ類や米など、幅広く生産して
います。沼尻さんは父親の代から、野
菜を少量多品目のセットでお届けする
「グリーンボックス」を担当。定番野菜
からめずらしい野菜まで、20種を超え

る作物を手掛けています。

沼
ぬ ま じ り

尻 務
つとむ

さん

2023年11月3回（B週） 特 集 産直産地の連携プレー！
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10
さみず（長野）・青木（長さみず（長野）・青木（長
野）・サンファーム（長野）野）・サンファーム（長野）

長
野
県
に
あ
る
３
つ
の
産
地
で
構
成
す
る

「
北
信
濃
り
ん
ご
会
議
」。９
月
上
旬
、早
生

種
の
収
穫
が
始
ま
っ
た
り
ん
ご
畑
で
は
、

生
産
者
た
ち
が
ル
ー
ペ
を
片
手
に
話
し
込

ん
で
い
ま
す
。こ
れ
も〝
北
信
濃
〞の
連
携

の
ひ
と
つ
な
の
だ
と
か
。り
ん
ご
談
義
で

盛
り
上
が
る
3
産
地
の
代
表
に
、
話
を
伺

い
ま
し
た
。

│
│「
北
信
濃
り
ん
ご
会
議
」は
ど
の
よ
う

な
活
動
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

下
川

最
近
は
栽
培
技
術
の
交
流
が
中
心

だ
ね
。た
と
え
ば
ダ
ニ
の
問
題
。３
産
地
の

な
か
で
一
番
標
高
が
低
い
の
が
私
た
ち
サ

ン
フ
ァ
ー
ム
な
ん
で
す
。気
温
が
高
い
の

で
害
虫
が
発
生
し
や
す
く
、
最
初
に
問
題

が
起
こ
り
や
す
い
。だ
か
ら
お
す
す
め
の

ダ
ニ
対
策
技
術
を
教
え
て
も
ら
っ
て
、
試

し
て
い
ま
す
よ
。

山
下

今
後
さ
ら
に
気
温
が
上
が
っ
て
い

け
ば
、
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
が
直
面
し
て
い
る

問
題
は
10
年
後
、
う
ち
や
青
木
農
園
が
抱

え
る
問
題
な
ん
で
す
。さ
み
ず
で
は
、北
信

濃
り
ん
ご
会
議
で
得
た
情
報
を
取
り
入
れ

て
栽
培
体
系
を
少
し
ず
つ
変
え
て
い
ま
す
。

青
木

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
は
私
た
ち
の
先
を

行
く
存
在
だ
よ
ね
。「
エ
コ・
チ
ャ
レ
ン
ジ
」

栽
培
は
限
ら
れ
た
農
薬
の
使
用
回
数
の
な

か
で
、
ど
う
や
り
く
り
し
て
い
く
か
複
合

的
に
考
え
て
な
い
と
い
け
な
い
。「
何
」を
使

う
か
は
も
ち
ろ
ん
、「
い
つ
」使
う
か
も
大

事
。そ
れ
に
は
近
隣
で
、同
じ
栽
培
方
法
で

作
っ
て
い
る
人
た
ち
の
情
報
が
欠
か
せ
な

い
わ
け
。

下
川

失
敗
も「
こ
れ
は
絶
対
に
や
っ
ち
ゃ

だ
め
だ
！
」っ
て
伝
え
て
る（
笑
）。み
ん
な

よ
き
相
談
相
手
で
す
よ
。互
い
に
、失
敗
も

成
功
も
持
ち
寄
っ
て
議
論
し
て
い
ま
す
ね
。

山
下

２
０
１
４
年
に
は
、
物
流
を
一
本

化
し
ま
し
た
。青
木
農
園
に
は
う
ち
に
り

ん
ご
を
持
っ
て
き
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

出
荷
ト
ラ
ッ
ク
は
ま
ず
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
に

寄
っ
て
り
ん
ご
を
積
み
込
み
、
そ
の
あ
と

う
ち
の
出
荷
場
に
寄
っ
て
、２
産
地
ぶ
ん
の

り
ん
ご
を
積
ん
で
、
パ
ル
シ
ス
テ
ム
に
出

荷
す
る
流
れ
で
す
。

青
木

こ
れ
で
物
流
コ
ス
ト
は
か
な
り
削

減
で
き
て
る
よ
な
。最
近
は
運
送
費
も
ど

ん
ど
ん
高
く
な
っ
て
い
る
か
ら
、
い
か
に

抑
え
る
か
が
と
て
も
大
事
な
の
。

│
│
２
０
１
９
年
10
月
、
台
風
19
号
に
よ

る
洪
水
被
害
で
も
み
な
さ
ん
の
連
携
が

あ
っ
た
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

下
川

サ
ン
フ
ァ
ー
ム
の
近
く
の
千ち

く
ま曲
川

が
氾
濫
し
て
、
私
を
含
め
生
産
者
８
世
帯

の
自
宅
や
畑
が
浸
水
し
た
ん
で
す
。場
所

に
よ
っ
て
は
50
cm
も
の
泥
が
堆
積
し
ま
し

た
。そ
の
と
き
み
ん
な
の
力
を
借
り
た
か

ら
、今
の
サ
ン
フ
ァ
ー
ム
が
あ
る
。ふ
た
り

は
泥
が
堆
積
し
た
保
管
庫
か
ら
、
り
ん
ご

を
入
れ
る
コ
ン
テ
ナ
箱
を
数
百
単
位
で
運

び
出
し
て
く
れ
て
。持
ち
帰
っ
て
洗
っ
て
、

ま
た
戻
し
て
く
れ
て
。

青
木

俺
た
ち
の
商
売
道
具
だ
か
ら
ね
。

泥
だ
ら
け
に
な
っ
た
ら
使
い
物
に
な
ら
な

い
じ
ゃ
ん
。

山
下

家
や
畑
か
ら
泥
を
か
き
出
す
作
業

も
手
伝
い
た
か
っ
た
け
ど
、
秋
は
収
穫
最

盛
期
。自
分
た
ち
の
地
域
の
生
産
者
と
分

担
し
な
が
ら
、
で
き
る
範
囲
で
や
ら
し
て

も
ら
っ
た
感
じ
で
す
。

青
木

あ
の
年
は
り
ん
ご
の
出
来
が
よ

か
っ
た
よ
ね
。

山
下

そ
う
そ
う
。泥
を
か
ぶ
っ
た
り
ん

ご
が
入
っ
て
い
る
箱
も
あ
っ
て
。そ
の
り

ん
ご
の
廃
棄
ま
で
や
っ
た
ん
で
す
け
ど

…
…
同
じ
り
ん
ご
農
家
だ
か
ら
で
き
た
こ

と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。大
切
に
育
て
た
出

荷
直
前
の
り
ん
ご
。物
理
的
に
重
い
だ
け

じ
ゃ
な
か
っ
た
で
す
ね
。下
川
さ
ん
た
ち

に
と
っ
て
は
、
相
当
厳
し
い
も
ん
だ
っ
た

と
思
い
ま
す
よ
。

下
川

自
分
た
ち
だ
け
で
は
ど
う
し
よ

う
も
な
か
っ
た
か
ら
、
本
当
に
助
け
て
も

ら
い
ま
し
た
。先
輩
た
ち
が
築
き
上
げ
た

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
と
い
う
か
、
強
い
つ
な
が

り
を
感
じ
ま
し
た
ね
。

│
│
今
後
3
産
地
で
挑
戦
し
た
い
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

山
下

今
も
や
っ
て
い
ま
す
が
今
後
さ
ら

に
、
長
野
生
ま
れ
の
品
種
に
取
り
組
ん
で

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
ね
。全
国
的

に
み
れ
ば
生
産
量
は
少
な
く
て
も
、
長
野

ら
し
さ
が
あ
る
り
ん
ご
を
。

青
木

今
年
は「
シ
ナ
ノ
ド
ル
チ
ェ
」を
、

『
北
信
濃
の
エ
コ・り
ん
ご
』と
冠
し
て
出
荷

し
た
な
。ほ
か
に
も
、最
近
は
ま
だ
暑
い
８

月
に
収
穫
で
き
る「
シ
ナ
ノ
リ
ッ
プ
」な
ん

か
も
出
て
き
た
ね
。

下
川

今
年
は
台
風
こ
そ
通
ら
な
か
っ
た

け
ど
、夏
は
酷
暑
で
雨
が
極
端
に
少
な
く
、

樹
や
実
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
が
出
た
大
変

な
年
で
し
た
。こ
う
い
う
異
常
気
象
に
対

応
し
て
い
く
た
め
に
も
、
こ
れ
か
ら
も
み

ん
な
で
情
報
交
換
を
し
な
が
ら
り
ん
ご
を

作
っ
て
い
き
ま
す
よ
。

（
写
真
／
深
澤
慎
平
、文
／
小
方
恵
実
）

葉の裏からダニを採取し、専用ルーペで観察する3人。下川
さん（中央）は最近、山下さん（右）おすすめのダニ対策資材
を取り入れたそう。寒天の粉を活用し、悪さをするダニを防
除。「検証圃場で試したらすごくよかったので、来年はとこと
んやりたい！」（下川さん談）

も川帯
場
所

ま
り。

ら
、

数
百

帰

商
っ

っ
ち

（
笑
）

家

手
伝

盛

長野県飯綱町に拠点を置くアップル
ファームさみずには24軒が所属。ベ
テランだけでなく、若手や女性も活躍
しています。山下さんは2015年に父
親から代表を引き継ぎ、経営の傍ら、
現在は約50品種のりんごを栽培して

います。

山下 一樹さん
サンファームは長野県長野市に拠
点を置き、8軒の生産者が所属。
昨年設立30周年を迎えました。
下川さんは農薬の販売を行う会
社に勤務後、31歳で就農。昨年
から代表を務めています。

下川 英
ひ で の り

紀さん
青木農園は志賀高原を擁する長
野県山ノ内町が拠点。なだらかな
扇状地形に果樹畑が広がります。
青木さんは父親の代から農薬削減
を始め、現在はりんごやぶどうの栽

培に取り組んでいます。

青木 賢一さん

北信濃りんご会議
農薬削減でりんごを栽培する長野県北部の3産地で、2003年に結成。
栽培技術の交流のほか、ギフト商品開発などにも取り組んでいます。

2023年11月3回（B週） 特 集 産直産地の連携プレー！
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