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酪農家の牛乳酪農家の牛乳
1000ml 1000ml 248248円円（税込（税込268268円）円）
都市近郊の酪農家の生乳を使用し都市近郊の酪農家の生乳を使用し、75℃ 15秒間で、75℃ 15秒間で
殺菌。乳脂肪分3.5%殺菌。乳脂肪分3.5%以上。製造翌日お届け。以上。製造翌日お届け。
ww乳  137kcal乳  137kcalcc0.2g/200ml 0.2g/200ml qqお届け日含む5日間お届け日含む5日間
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生乳/茨城、埼玉
《雪印メグミルク、
西武酪農乳業》
b千葉、埼玉

客
観
的
な
裏
付
け
を
頼
り
に

茨
城
県
は
小
美
玉
市
。市
街
地
か
ら
少
し

そ
れ
た
道
を
進
ん
で
い
く
と
、『
酪
農
家
の
牛

乳
』の
生
乳
産
地
の
ひ
と
つ「
保
田
農
場
」の
牛

舎
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

生
産
者
の
保
田
知
紀
さ
ん
に
ま
ず
案
内
さ

れ
た
の
は
、子
牛
の
牛
舎
。一
般
的
に
子
牛
は

１
頭
ず
つ
の
個
室
で
飼
わ
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、保
田
農
場
で
は
広
々
と
し
た「
大
部

屋
」で
自
由
気
ま
ま
に
く
ら
し
て
い
ま
す
。そ

し
て
お
な
か
が
空
け
ば
備
え
付
け
ら
れ
た
哺

乳
機
の
も
と
に
行
き
、都
度
、好
き
な
量
の
乳

を
飲
ん
で
育
つ
の
だ
そ
う
で
す
。

「
以
前
は
朝
晩
2
回
哺
乳
し
て
い
た
ん
で
す

が
、
哺
乳
機
を
導
入
し
て
か
ら
手
間
が
省
け

た
う
え
に
、
体
調
を
崩
す
子
牛
が
減
り
ま
し

た
。子
牛
は
母
牛
か
ら
直
接
乳
を
も
ら
う
場

合
、１
日
17
回
く
ら
い
飲
む
ら
し
く
、少
量
を

何
回
も
飲
め
る
ほ
う
が
自
然
な
ん
で
す
。言

わ
れ
て
み
れ
ば
と
い
う
感
じ
で
す
よ
ね
」

じ
つ
は
保
田
さ
ん
、子
牛
の
管
理
だ
け
は
父

親
か
ら
一
切
学
ば
ず
、周
囲
や
近
県
の
農
家
を

参
考
に
し
て
取
り
入
れ
た
の
だ
と
か
。「
子
牛

に
つ
い
て
は
、就
農
し
て
か
ら
僕
が
い
ち
ば
ん

取
り
組
ん
だ
こ
と
」と
胸
を
張
り
ま
す
。

「
昔
か
ら
の『
当
た
り
前
』が
今
、よ
い
こ
と
も

悪
い
こ
と
も
科
学
的
に
裏
付
け
さ
れ
て
き
て

い
ま
す
。子
牛
の
育
て
方
だ
け
で
な
く
、母
牛

も
乾
乳
期
間
こ
そ
良
質
な
草
を
あ
げ
た
ほ
う

が
い
い
と
か
、
分
娩
の
と
き
は
基
本
的
に
手

を
貸
さ
な
い
ほ
う
が
負
担
が
か
か
ら
な
い
と

か
。日
々
勉
強
に
な
り
ま
す
ね
」

保
田
農
場
で
は
ほ
か
に
も
、
牛
の
健
康
管

理
に
科
学
が
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。た
と

え
ば
首
に
つ
け
た
セ
ン
サ
ー
で
１
頭
ご
と
の

行
動
推
移
を
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
し
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
随
時
確
認
。発
情
や
病
気
に
い
ち

早
く
気
付
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
今
日
も
数
日
前
か
ら
ア
ラ
ー
ト
が
出
て
い

た
牛
を
、
獣
医
さ
ん
に
み
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。こ
の
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
３
〜
４
年

た
ち
ま
し
た
が
、
重
症
化
し
て
死
な
せ
て
し

ま
う
ケ
ー
ス
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
ね
」

も
と
も
と
家
業
を
継
ぐ
つ
も
り
は
な
く
、

牛
の
知
識
も
ほ
と
ん
ど
ゼ
ロ
だ
っ
た
と
い
う

保
田
さ
ん
。新
し
い
技
術
や
最
先
端
の
研
究

に
ふ
れ
ら
れ
る
酪
農
と
い
う
仕
事
の
お
も
し

ろ
さ
を
、
日
々
実
感
し
て
い
る
の
だ
そ
う
で

す
。10
年
後
の
牧
場
は
、今
よ
り
も
っ
と
進
化

し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
写
真
／
佐
々
木
孝
憲
、文
／
西
谷
真
実
）

動
物
た
ち
の
健
康
づ
く
り

特 集

こ
ん
せ
ん
72
牛
乳  

ほ
か

北
海
道
産
直
牛
、産
直
豚

産
直
た
ま
ご

酪
農
家
の
牛
乳

保田 知紀さん
1978年茨城県生まれ。
大学卒業後は飲食業に
従事し、結婚を機に27
歳で親元就農。

取材した人

うまがっぺ牛乳協議会
（茨城県）

県央地域の小美玉（おみたま）市
や笠間市を中心に、大小さまざま
な規模の酪農家が所属。50年以
上も前から、自給飼料の生産や資
源循環型農業に意欲的に取り組ん
でいます。2011年に『酪農家の牛
乳』の生乳産地に加わり、2021年
には公開確認会も実施しました。

episode 1.

牛の変化は
スマートフォンですぐにチェック

子牛たちはのびのびと過ご
し、好きなときに好きな量の
ミルクを飲んで育ちます

2点以上で1点あたり6円引
※同じ商品の複数利用も可能です

牛乳
よりどり

※カタログにより注文番号が
異なりますのでご注意ください。パルシステムの『産直四原則』

❶生産者・産地が明らかであること　❷生産方法や出荷基準が明らかで生産の履歴がわかること　
❸環境保全型・資源循環型農業を目指していること　❹生産者と組合員相互の交流ができること パルシステム　産直

パルシステムの産直やツアーの情報はこちら！

冬至

2022年
12月4回号
（C週）



市川 昌志さん
1967年生まれ。父・勝巳さん、妻・貴子さ
んとともに約１万2000羽を飼育。市川家
の定番は目玉焼き。

取材した人
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136310
産直たまご（赤玉またはピンク玉）産直たまご（赤玉またはピンク玉）
10個（MS～LL） 10個（MS～LL） 290290円円（税込（税込313313円）円）
収穫後農薬不使用、非遺収穫後農薬不使用、非遺伝子組換えとうもろこし、非遺伝子組換えとうもろこし、非遺
伝子組換え大伝子組換え大豆中心の飼料で育てた鶏の卵。豆中心の飼料で育てた鶏の卵。
ss15日15日

kk
トキワ・やさと・あじたま・トキワ・やさと・あじたま・
AIC・神奈中・小川・澁谷・AIC・神奈中・小川・澁谷・
花兄園・峡南・匝瑳花兄園・峡南・匝瑳
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365378
産直豚モモしょうが焼用産直豚モモしょうが焼用
190g 368円（税込397円）
あっさりした味わいが特徴。厚さ約3.5mm。あっさりした味わいが特徴。厚さ約3.5mm。
qqお届け日含む4日間お届け日含む4日間
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最安値

209円/100g209円/100g
《パル・ミート》b千葉
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136328
産直豚モモしょうが焼用徳用産直豚モモしょうが焼用徳用
300g 548円（税込592円）
打ち粉をしてソテーをすると、よりしっとりと仕上がり打ち粉をしてソテーをすると、よりしっとりと仕上がり
ます。ます。
qqお届け日含む4日間お届け日含む4日間
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最安値
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《パル・ミート》b千葉
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136344
北海道産直牛すきやき用ジャンボパック北海道産直牛すきやき用ジャンボパック
360g 1,898円（税込2,050円）
カタロースまたはロースを使用。牛脂付。カタロースまたはロースを使用。牛脂付。
ww（卵・乳・麦・え・か） （卵・乳・麦・え・か） ss180日180日
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《ＩＨミートソリューション》
b宮城、兵庫

自
然
に
近
い
環
境
で
、

自
然
よ
り
も
快
適
に
く
ら
す

新
潟
県
を
中
心
に
展
開
す
る
産
直
産
地「
ナ
カ
シ
ョ
ク
」

で
は
、25
年
以
上
前
か
ら
、当
時
の
日
本
で
は
珍
し
か
っ
た

「
ス
リ
ー
サ
イ
ト
方
式
」を
採
用
し
て
い
ま
す
。

「
３
つ
の
サ
イ
ト
、
つ
ま
り
成
長
段
階
ご
と
に
異
な
る
農

場
で
飼
育
す
る
方
法
で
す
。子
豚
と
お
と
な
の
豚
と
で
は

免
疫
力
が
違
い
、
病
気
に
な
ら
な
い
た
め
の
適
切
な
温
度

も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。『
繁
殖
』『
離
乳
』『
肥
育
』と
豚
舎
を

３
つ
に
わ
け
る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
に
と
っ
て
最
適
な
環

境
で
飼
育
す
る
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
。人
で
い
う
小
学

校
、中
学
校
、高
校
み
た
い
な
も
ん
で
す
ね
」

そ
う
教
え
て
く
れ
た
の
は
同
社
の
本
間
基
司
さ
ん
。豚

を
移
動
す
る
に
は
コ
ス
ト
が
か
か
り
ま
す
が
、
豚
舎
を
一

度
空
に
し
て
丸
ご
と
洗
浄・消
毒
で
き
る
た
め
、衛
生
上
の

大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、３
段
階
目
の「
肥
育
期
」の
豚
舎
に
は
、さ
ら
に
こ

だ
わ
り
の
工
夫
が
あ
る
の
だ
と
か
。

「
な
る
べ
く
自
然
に
近
い
環
境
に
す
る
べ
く
、自
然
の
光
と

風
が
入
る『
開
放
型
豚
舎
』を
採
用
し
て
い
ま
す
。こ
こ
に

『
バ
イ
オ
ベ
ッ
ド
』を
敷
く
こ
と
で
、鼻
で
土
を
掘
る
習
性
が

あ
る
豚
た
ち
が
、本
能
の
ま
ま
く
つ
ろ
げ
る
よ
う
に
し
て
い

る
ん
で
す
よ
」

防
疫
の
観
点
か
ら
関
係
者
以
外
は
豚
舎
へ
入
れ
ま
せ
ん

が
、写
真
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、と
て
も
広
々
。豚
た
ち
の

表
情
も
心
な
し
か
お
だ
や
か
で
す
。本
間
さ
ん
に
よ
る
と
、

肥
育
豚
舎
の
広
さ
は
、
豚
１
頭
あ
た
り
約
1.1
〜
1.6
㎡
。ア

ニ
マ
ル
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
基
準（
※
）の
約
1.4
倍
以
上
と
、余

裕
の
あ
る
広
さ
だ
そ
う
。

「
人
間
も
ス
ト
レ
ス
が
か
か
る
と
、体
調
を
崩
し
ま
す
。豚

も
同
じ
で
、
過
密
な
環
境
で
育
っ
た
豚
は
病
気
に
か
か
り

や
す
く
な
り
ま
す
。そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、広
々
と
し
た
豚

舎
で
育
て
て
い
る
ん
で
す
」

自
然
に
近
く
、け
れ
ど
自
然
よ
り
も
快
適
な
環
境
で
、豚

た
ち
は
今
日
も
元
気
に
育
っ
て
い
ま
す
。（

文
／
池
上
公
一
）

※「
ア
ニ
マ
ル
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
の
考
え
方
に
対
応
し
た
豚
の
飼
養
管
理
方
針
」

（
令
和
２
年
３
月
版
）よ
り（
公
社
）畜
産
技
術
協
会
。国
際
獣
疫
事
務
局
が
示

し
た
指
針
を
踏
ま
え
、畜
種
ご
と
に
作
成
さ
れ
た
マ
ニ
ュ
ア
ル
。

「
環
境
づ
く
り
」と「
観
察
」の
両
輪

特
別
天
然
記
念
物「
タ
ン
チ
ョ
ウ
」の
生
息
地
と
し
て

知
ら
れ
る
、北
海
道・釧
路
湿
原
。そ
の
豊
か
な
自
然
の
す

ぐ
そ
ば
に
、ホ
ク
チ
ク
フ
ァ
ー
ム
の
農
場
が
あ
り
ま
す
。

案
内
さ
れ
て
牛
舎
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
天
井
か

ら
た
っ
ぷ
り
と
太
陽
の
光
が
差
し
込
ん
で
い
ま
す
。「
こ

の
日
差
し
が
、冬
は
と
く
に
重
要
な
ん
で
す
」と
話
す
の

は
、同
社
の
三
沢
広
大
さ
ん
。冬
場
は
最
低
気
温
が
マ
イ

ナ
ス
15
℃
を
下
回
る
こ
と
も
あ
る
と
い
う
標し

べ
ち
ゃ茶

町
。乳

用
種
は
寒
さ
に
比
較
的
強
い
牛
で
は
あ
り
ま
す
が
、
過

度
な
寒
さ
は
ス
ト
レ
ス
に
な
り
ま
す
。こ
の
日
差
し
の

ぬ
く
も
り
が
、
牛
の
健
康
を
支
え
る
一
役
を
担
っ
て
い

る
そ
う
で
す
。

ま
た
、ふ
か
ふ
か
の
敷
料
に
は
バ
ー
ク（
樹
皮
）、お
が

粉
に
加
え
て
古
紙
を
活
用
。資
源
の
再
利
用
と
い
う
側

面
だ
け
で
な
く
、古
紙
は
吸
湿
性
、保
温
性
に
す
ぐ
れ
る

た
め
、衛
生
的
な
環
境
づ
く
り
に
も
寄
与
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
こ
の
敷
料
は
、除
ふ
ん
し
た
あ
と
に
乾
燥・発
酵

さ
せ
て
再
利
用
し
て
い
る
と
い
う
の
も
驚
き
で
す
。

『
北
海
道
産
直
牛
』は
一
般
的
な
肉
牛
と
違
い
、10
カ
月

齢
以
降
の
牛
の
飼
料
に
抗
生
物
質
を
添
加
せ
ず
に
育
て

ま
す
。そ
の
た
め
、病
気
の
予
防
と
早
期
発
見
が
と
て
も

重
要
。快
適
な
環
境
を
つ
く
る
だ
け
で
な
く
、こ
ま
め
な

観
察
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。三
沢
さ
ん
に
よ
る
と
、牛
た
ち

の
健
康
は「
目
を
見
る
と
わ
か
る
」の
だ
そ
う
で
す
。

「
目
に
元
気
が
な
い
牛
は
、
体
調
を
崩
し
か
け
て
い
た

り
、け
が
を
し
て
い
た
り
す
る
ん
で
す
よ
。私
た
ち
は
そ

れ
を『
顔
色
』と
言
っ
て
い
ま
す
。乳
用
種
な
の
で『
色
』

は
白
黒
な
ん
で
す
け
ど
ね
」

（
写
真
／
豊
島
正
直
、文
／
西
谷
真
実
）

本間 基
も と し

司さん
（株）ナカショクミートフー
ズの食肉加工部門を担
当。趣味は釣りだが、子
どもたちが家を出て魚を
食べてくれる家族が減っ
たため「これも自然保護」
と自重中。

取材した人

バイオベッドの材料はきのこ
培地やおがくずなど。きのこ
培地は殺菌処理され衛生的
なため、敷料に最適です。

ナカショクの理念のひとつ「おいしい豚肉は健康な豚から」

「
安
全・安
心
」は
自
ら
見
定
め
る

「
食
べ
た
も
の
が
か
ら
だ
を
つ
く
る
の
は
、鶏

も
人
間
も
同
じ
。飼
料
を
し
っ
か
り
食
べ
な

い
と
、産
卵
率
が
落
ち
た
り
、卵
の
品
質
に
も

影
響
が
出
た
り
す
る
ん
で
す
よ
」

勢
い
よ
く
飼
料
を
つ
い
ば
む
鶏
を
見
守
り

な
が
ら
、
そ
う
教
え
て
く
れ
た
の
は
産
直
産

地『
峡
南
鶏
友
会
』を
構
成
す
る
養
鶏
場
の
ひ

と
つ
、市
川
養
鶏
場
の
生
産
者・市
川
昌
志
さ

ん
。父・
勝
巳
さ
ん
が
自
家
配
合
し
て
い
る
と

い
う
飼
料
に
顔
を
近
づ
け
る
と
、
か
つ
お
だ

し
の
よ
う
な
や
さ
し
い
香
り
が
ふ
わ
り
。鶏

の
食
べ
っ
ぷ
り
が
い
い
の
も
う
な
ず
け
ま
す
。

市
川
養
鶏
場
は
約
65
年
前
、
勝
巳
さ
ん
が

創
業
。当
時
か
ら「
自
分
が
安
全・
安
心
だ
と

判
断
し
た
飼
料
で
育
て
る
こ
と
」を
信
念
に
掲

げ
、そ
の
後
、近
隣
の
養
鶏
場
３
軒
で
峡
南
鶏

友
会
を
発
足
し
ま
し
た
。

「
父
か
ら『
そ
の
こ
ろ
は
運
送
業
者
も
い
な
い

か
ら
、
貨
物
列
車
に
積
ま
れ
て
く
る
原
料
を

駅
ま
で
取
り
に
行
っ
た
』と
聞
い
て
い
ま
す
。

10
ｔ
単
位
で
な
い
と
買
え
な
い
と
き
は
３
ｔ

ず
つ
分
け
た
り
、
原
料
の
価
格
交
渉
を
し
た

り
、配
合
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
し
た
り
。３
軒

だ
か
ら
で
き
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
」

後
継
者
不
在
の
た
め
１
軒
は
廃
業
し
ま
し

た
が
、
現
在
も
飼
料
へ
の
こ
だ
わ
り
を
突
き

詰
め
続
け
て
い
ま
す
。

鶏
の
か
ら
だ
を
つ
く
る
３
６
５
日

峡
南
鶏
友
会
が
使
用
す
る
お
も
な
飼
料
原

料
は
同
じ
で
す
が
、
配
合
作
業
は
養
鶏
場
ご

と
。市
川
養
鶏
場
の
場
合
は
15
〜
18
種
類
で
、

４
〜
６
割
を
占
め
る
と
う
も
ろ
こ
し
の
ほ
か
、

発
酵
し
た
米
ぬ
か
、魚
粉
、海
藻
、ビ
タ
ミ
ン

な
ど
。鶏
の
体
調
や
食
い
つ
き
、季
節
に
合
わ

せ
、種
類
と
割
合
を
調
整
し
て
配
合
し
ま
す
。

「
で
き
る
だ
け
新
鮮
な
飼
料
を
食
べ
て
ほ
し

い
の
で
、配
合
作
業
は
ほ
ぼ
毎
日
。休
む
こ
と

な
く
卵
を
産
む
鶏
を
、
家
族
で
育
て
て
い
る

の
で
、私
た
ち
も
休
日
は
あ
り
ま
せ
ん
」と
少

し
苦
笑
い
を
浮
か
べ
る
昌
志
さ
ん
。自
家
配

合
は
手
間
が
か
か
る
一
方
、「
よ
さ
そ
う
な
原

料
は
す
ぐ
試
す
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
」と
メ

リ
ッ
ト
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

た
と
え
ば
、今
年
は
ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
原
料

を
飼
料
に
混
ぜ
て
い
る
そ
う
。こ
れ
は
、養
鶏

家
の
な
か
で
全
国
的
に
問
題
に
な
っ
て
い
る

寄
生
虫「
ワ
ク
モ
」が
鶏
に
寄
り
付
か
な
く
な

る
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。殺
虫

剤
は
使
用
せ
ず
、食
べ
も
の
を
工
夫
す
る
こ
と

で
健
康
な
か
ら
だ
を
守
っ
て
い
ま
す
。

背
中
を
押
す
、組
合
員
の
声

数
年
前
か
ら
は
、
地
元
の
米
生
産
者
の
協

力
を
得
て
、飼
料
に〝
飼
料
用
米
〞の
配
合
を
開

始
。値
上
が
り
が
止
ま
ら
な
い
輸
入
と
う
も

ろ
こ
し
を
一
部
代
替
す
る
か
た
ち
で
、
現
在

は
10
％
ほ
ど
入
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

「
と
う
も
ろ
こ
し
以
外
の
燃
料
代
や
資
材
代

な
ど
も
値
上
が
り
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
は

私
た
ち
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

米
生
産
者
も
同
じ
な
の
で
、
飼
料
用
米
価
格

三沢 広大さん
釧路市出身。高校卒業
後に馬の牧場で半年
ほど働いた後、ホクチク
ファームに。現在は同社
事業部で課長を務める。

取材した人

が
上
が
る
可
能
性
も
出
て
い
ま
す
。こ
こ
ま

で
生
産
コ
ス
ト
の
見
通
し
が
つ
か
な
い
の
は

初
め
て
で
す
」と
肩
を
落
と
す
昌
志
さ
ん
。飼

料
の
こ
だ
わ
り
が
強
い
が
ゆ
え
に
、
募
る
不

安
。そ
ん
な
状
況
の
な
か
で
励
み
に
な
る
の

は〝
組
合
員
の
率
直
な
声
〞だ
と
い
い
ま
す
。

「
う
れ
し
い
声
も
、厳
し
い
意
見
も
あ
り
が
た

い
で
す
。市
販
の
卵
と
見
た
目
は
変
わ
り
ま

せ
ん
が
、お
い
し
さ
は
違
う
と
思
い
ま
す
。う

ち
が
１
玉
に
か
け
る
想
い
は
強
い
で
す
か
ら
。

鮮
度
の
い
い
飼
料
を
食
べ
て
健
康
に
育
っ
た

鶏
の
卵
な
の
で
、ぜ
ひ
一
度
、黄
身
も
白
身
も

味
わ
っ
て
食
べ
て
も
ら
え
た
ら
。率
直
な
感

想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
」

（
写
真
／
佐
々
木
孝
憲
、文
／
小
方
恵
実
）

峡
きょう

南
な ん

鶏
け い

友
ゆ う

会
か い

（山梨県）
市川養鶏場と芦澤養鶏場の2組
織で構成。太陽の光と風が入る鶏
舎で、親鶏の健康を第一に飼育
しています。1980年にパルシステ
ム山梨と産直提携し、2021年か
らは山梨以外の地域にも出荷。ま
た、鶏ふんを県内の産直産地に
提供するなど、資源循環型農業に
も努めています。

episode 2.

（株）ナカショク
（新潟県・山形県・秋田県）
新潟県を中心に養豚事業などを営む産
地。健康管理を徹底することで、抗生物
質などの薬剤に極力頼らない畜産を実践
しています。豚ぷんなどを使ったたい肥
作りや、自社の飼料工場で地域の食品残
さを活用する、資源循環にも積極的に取
り組み中。

episode 4.

ホクチクファーム
（北海道）

「安全・安心でおいしい牛肉」を届けるこ
とをモットーに、健康な肉牛の生産に取り
組む産地。自社でデントコーンサイレージ
を自給するほか、近隣の農家に堆肥を提
供して牧草を作ってもらうなど、地域での
資源循環も積極的に行っています。

episode 3.

山梨県富士川町にある市川養鶏場の周辺のようす。雄大な自然の
なかで育まれた地下水は、鶏の飲用水としても使用されています。

食いつきを確認する昌志さん。
給餌は1日3回が基本ですが、よ
うすを見ながら量や頻度を微
調整します。

飼料原料を混ぜ合わ
せているようす。1回の
作業で約1ｔが完成。

2022年12月4回（C週） 特 集 動物たちの健康づくり



上がり続ける、動物たちの飼料代。
もっと
知りたい！

日本の畜産業は、飼料のほとんどを輸入に依存しています。比較的自給率が高い「粗飼料
（牧草など）」でさえ、国産は76％。豚・鶏・肉牛の飼料の大部分を占める、とうもろこしや大
豆といった「濃厚飼料」に至っては、国産はわずか13％です。しかしコロナ禍での海上運賃
上昇を皮切りに、中国国内の飼料需要の拡大、ウクライナ危機、急激な円安といくつもの悪
条件が重なり、輸入飼料の価格が高騰。過去に例を見ないほどの事態に陥っています。

とうもろこしや大豆油かすなどで作られる「配合飼料」に対しては、急激な価格上昇から生産
者を守る制度があります。輸入原料の価格が直前1年平均の115％（※）を超える場合、民
間や国が積み立てた基金から一定の金額が補てんされるというものです。しかし基準となる
「今年」の価格が高ければ高いほど、「来年」高止まりした場合の補てん額が少なくなる可能
性が高いため、畜産業界では来年以降に廃業が相次ぐのではという懸念が高まっています。

生産者にとって非常に苦しい状況が続くな
か、国や地方自治体では国産飼料への転換
を支援し始めています。牧草やサイレージ、と
うもろこし、飼料用米など自給飼料の生産を
呼びかけるほか、食品工場で出る食物残さや
余剰食品の利用拡大も推奨。ただし即効性
がある対策ではないため、生産者の「今」の苦
しみは変わりません。より包括的、効果的な支
援策を早急に打つことが求められています。

●海外情勢に影響を受ける輸入飼料

●配合飼料工場渡価格の推移 ●乾牧草の輸入価格（通関価格）

●来年はさらに深刻化するかもしれない？

●国産資源の活用が、国を挙げた課題に

出典：財務省「貿易統計」

※令和4年度第1～2四半期については、臨時・特別の措置として発動基準を112.5％に引き下げ

※配合飼料価格は全畜種の加重平均価格
出典：（公社）配合飼料供給安定機構「飼料月報」
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コトコトコトコト

107
きなりきなり

107
きなりセレクトきなりセレクト

341151
こんせん７２牛乳こんせん７２牛乳
1000ml 1000ml 254254円円（税込（税込274274円）円）
北海道根釧地区の生乳を72℃ 1北海道根釧地区の生乳を72℃ 15秒間で殺菌。乳脂5秒間で殺菌。乳脂
肪分3.6%以上。製造翌々日お届け。肪分3.6%以上。製造翌々日お届け。
ww乳  142kcal乳  142kcalcc0.21g/200ml 0.21g/200ml qqお届け日含む4日間お届け日含む4日間

kk 生乳/北海道
《よつ葉乳業》b北海道

コトコトコトコト

110
きなりきなり

110
きなりセレクトきなりセレクト

136336
いわて奥中山高原の低温殺菌牛乳いわて奥中山高原の低温殺菌牛乳
1000ml 1000ml 278278円円（税込（税込300300円）円）
非遺伝子組換え飼料を与えた牛の非遺伝子組換え飼料を与えた牛の生乳を65℃ 30分生乳を65℃ 30分
間の低温で殺菌。乳脂肪間の低温で殺菌。乳脂肪分3.6%以上。製造翌々日お分3.6%以上。製造翌々日お
届け。届け。
ww乳  138kcal乳  138kcalcc0.2g/200ml 0.2g/200ml qqお届け日含む4日間お届け日含む4日間

kk
生乳/岩手
《奥中山高原農協乳業》
b岩手

コトコトコトコト

111
きなりきなり

111
きなりセレクトきなりセレクト

341185
酪農家の低脂肪牛乳酪農家の低脂肪牛乳
1000ml 1000ml 236236円円（税込（税込255255円）円）
乳脂肪分のみを1%に調整し、7乳脂肪分のみを1%に調整し、75℃ 15秒間で殺菌。カ5℃ 15秒間で殺菌。カ
ロリー約35%カッロリー約35%カット。製造翌日お届け。ト。製造翌日お届け。
ww乳  85kcal乳  85kcalcc0.2g/200ml 0.2g/200ml qqお届け日含む5日間お届け日含む5日間

kk 生乳/埼玉《西武酪農乳業》
b埼玉

道
内
で
も
希
少
に
な
り
ゆ
く
風
景

ま
だ
雪
の
気
配
も
な
い
、10
月
初
旬
の
北
海

道
釧
路
市
。『
こ
ん
せ
ん
72
牛
乳
』の
生
乳
産
地

の
ひ
と
つ「
浅
野
牧
場
」で
は
、乳
牛
た
ち
が
放

牧
場
で
悠
々
と
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
表
情
の
牛
た
ち
は
、生
産
者
の
浅
野

達
彦
さ
ん
の
姿
を
見
つ
け
る
と
、の
っ
そ
り
と

身
を
寄
せ
て
き
ま
す
。

「
放
牧
は
う
ち
の
健
康
管
理
の
カ
ギ
。牛
も

喜
ぶ
し
、と
く
に
蹄ひ

づ
め
の
負
担
が
休
ま
る
と
い

う
研
究
も
あ
り
ま
す
」と
、牛
の
顔
を
な
で
る

浅
野
さ
ん
。冬
場
も
パ
ド
ッ
ク（
牛
舎
に
併
設

さ
れ
た
運
動
場
）を
活
用
し
、な
る
べ
く
歩
き

回
れ
る
環
境
を
つ
く
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

じ
つ
は
道
内
で
も
、放
牧
を
実
践
し
て
い
る

酪
農
家
は
ご
く
わ
ず
か
。牛
舎
内
で
飼
う
の
に

比
べ
て
一
律
管
理
が
し
に
く
く
非
効
率
な
た

め
、大
規
模
農
家
ほ
ど
避
け
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。さ
ら
に
近
年
は
急
激
な
コ
ス
ト
高
や
後
継

者
不
在
に
よ
っ
て
小
規
模
農
家
の
廃
業
が
相

次
ぎ
、放
牧
は
ま
す
ま
す
減
少
傾
向
に
。

「
情
勢
が
よ
り
厳
し
く
な
っ
て
も
、
今
の
規

模
で
、放
牧
を
続
け
ら
れ
る
方
法
を
模
索
し

た
い
。そ
の
た
め
に
最
新
の
Ｉ
Ｔ
技
術
で
健

康
を
管
理
し
、ゲ
ノ
ム
解
析
な
ど
で
生
産
性

を
上
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

浅
野
さ
ん
は「
う
ち
の
牛
は
、
遺
伝
子
的

に
は
け
っ
こ
う
エ
リ
ー
ト
ぞ
ろ
い
な
ん
で
す

よ
」と
に
や
り
。昔
な
が
ら
の
牧
歌
的
な
光
景

と
最
新
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
驚

く
と
と
も
に
、頼
も
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

（
写
真
／
豊
島
正
直
、文
／
西
谷
真
実
）

取材した人

JA新いわての生産者埼玉酪農業協同組合の生産者

JA阿寒（北海道）
北海道釧路市の中央部に位置し、北は阿寒連山、
南は太平洋、さらに釧路湿原国立公園にも隣接。
豊かな自然と冷涼な気候を生かして古くから放牧
での酪農が営まれています。

episode 5.

浅野 達彦さん
1988年釧路市生まれ。農業高校卒業後、大学で経営学
を学び、22歳で就農。YouTubeでの情報発信に加え、
小中学校に漫画『銀の匙 Silver Spoon』（小学館）を寄
贈する取り組みも。クラウドファンディングでの支援も呼
びかけている（https://readyfor.jp/projects/96602）

from 埼玉県 from 岩手県

西舘 尋也さん

飼料の質は牛の健康に直結しま
す。僕らが自給している牧草も、
収穫時に雨にぬれると品質が落ち
るので、雨の前日は夜遅くまで作
業することも。冬は飼料作りがな
いぶん、牛とのコミュニケーション
に時間をとれてうれしいです

嶋田 治彦さん

大切なのは牛のリズムを変えない
こと。搾乳の手順や時間、飼料も
年間通して同じものを毎日4回決
まった時間に与えます。あとはこま
めな除ふんや、定期的な手入れ。
当たり前のことを、日々積み重ね
ていくだけだよ

『米沢郷牧場』の
飼料用米の田んぼ

『コア・フード牛』の飼
料に使われるおから

対象
よりどり

対象
よりどり 対象

よりどり
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