
続けて
よかった！子どもは

大きくなったけど

組合員から「子どもが大きくなり買い物にも行けるようになったのでやめようかと悩んでいます。
パルシステムを長く続けている人に、なぜ続けているのか、続けてよかったことがあれば教えてほしい」という声を
いただきました。さっそくアンケートモニターの組合員に意見をうかがいました。

わたしがパルシステムを続ける理ワ ケ
由

パルシステムは

わが家の味！
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わたしが「パルシステムを続ける理由」

2018年7月の「お買い物アンケート」より

その他

牛乳、豆腐、納豆、卵は必
ず買うので定期便はとて
も便利です（やママさん）

暑い日や雨の日も、家族が
病気の時も届けてくれるし、
計画的に購入できるので、
家計にも役立ってます
（ゆかぁこさん）

野菜の味が違うし、食の安
全を考えるとやめられない
（ゆうちゃんママさん）

物産展でしか買えず、お
取り寄せに送料がかかっ
てしまうようなスイーツ
も手に入る（DONさん）

オリジナルの商品がたくさん
あるのでやめられません
（ヨッシーのクッキーさん）

買い物すべてをパルシステムで揃える
とお金もかかるので、スーパーでも買い
ます。でも、こだわりをもって作った食
材はおいしいです！ 野菜も肉もおいし
いから、シンプルな味付けで楽しめる
のが魅力です（ココデココさん）

独自の放射能検査を
している（Leaさん）

スーパーでは添加物の少ない商品
を探すために、商品の裏に記載され
ている原材料を確認しなければなら
ない（にゃんこ大先生さん）

安心・安全

パルシステムは、よいも
のを選ぶフィルターにな
ってくれている
（アツニャンさん）

パルシステムの加工
食品は添加物が少な
くておいしいので安
心して食べられます
（めめめめーめーさん）

パルシステムを中心に食材を
買い、不足分をスーパーなど
で買っています。からだも心も
余裕ができていいと思います
（muminaさん）

スーパーでは売っていない料
理セットがあるのが魅力。忙
しい平日に時短でおいしい夕
食が食べられて助かっている
（アルマジロさん）
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わたしのくらし
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最終回



わたしのくらし

感想や要望をお寄せいただける方は、お手数ですが、
右の二次元バーコードで読み込んだフォームにご記入ください。
みなさんのお声をお待ちしております。

『わたしのくらし』は今月が最終回です。応援、ありがとうございました。

左の二次元バーコードをスマホで読み取り、表
示されるURLをクリック。アンケートフォーム
にアクセスしますので、そのまま記入して画面
の「送信」ボタンをクリックしてください。

応募はこちら！ ▼

私がよく注文していた商品名がわからない
らしく、よくメールしてきます。「近所のスー
パーの方が安い」と言うので、「そうかもしれ
ないけど、将来子どもを産むかもしれないか
ら、いいものを食べていてほしいのよ」とパ
ルを続けている理由を話したら、感動してま
したよ（笑）。
最近は、“常備菜セット”が楽しいと言って
ます。娘とパルの話するの、楽しいですよ～。

本やチケットは割引していることが多いので、パルシステムで買
います。宝塚ファンなのでパルシステム貸切の公演が楽しみ。お芝

居の随所に「パルシステムの人
参はおいしいんだよ～」、「パル
システムありがとう！」などとア
ドリブが入ると会場は大爆笑で
す。会場全体の一体感も通常の
公演と違う気がします。
（パルシステム東京　M.S.さん）

パルシステムの助け合いやカンパ、原発のな
い世の中を作るアクションに参加できるのも
魅力。毎週の配達員の方との子育てトーク
も楽しみです。（みなとのママさん）

安全な食材を手に入れるためにあちこちの
スーパーを探し回らなくてもすむのが魅力で
す。また、環境問題や添加物の勉強もできて
ありがたいです。（ぴいなっつさん）

パルシステム東京　
T.M.さん

パルシステム埼玉　
安達恵美子さん

食に関するさまざまな情報が得られるし、生
産者の方とのつながりを強く感じることがで
きるので、子どもが独立してもパルシステム
を続けると思います。（うさんぽさん）

だから

続けています

私も何度かパルシステムをやめようと
思ったことがあります。でもスーパーでは
買うことができないお気に入りの商品が
いくつかあります。それに、毎週の積み立
てを注文といっしょにしていると、いつの
まにかまとまった金額になって、自分で
積み立てたのにトクした気分です。

わたしのパルシステム エピソード
結婚した娘と商品トークで盛り上がります

出資金を増資して、ささやかな「積み立て」が楽しみ

本やチケットは割引があっておトクです！

環境問題などの勉強もできる活動に「参加する」のも魅力生産者とのつながりを感じます

母がパルシステムを利用していたので、子ど
もの頃からパルの味にはなじんでいました。
結婚して、妊娠をきっかけに私も加入。つわ
りで何を食べてもおいしくなかったのですが、
子どもの頃、いつも冷蔵庫にあった『おさか
なソーセージ』はおいしく食べられました。

パルシステム東京　
高橋あゆみさん

お気に入り

つわりで味覚が変わっても、パルのものは食べられました

  2018年9月4回 K-4


